
INTRODUCCIÓN 

La Asociación Americana de Psiquiatría considera el divorcio de los padres como una 

experiencia muy estresante para los hijos, que pude tener consecuencias a medio, corto o 

largo plazo. Los motivos; el desarrollo emocional saludable de todo ser humano requiere 

que la presencia de una padre y una madre se acompañe de la adopción de 

responsabilidades en tareas de cuidado y protección de los hijos, así como la necesidad de 

construir un contexto familiar amoroso, consistente y estable que propicie y favorezca la 

instauración y consolidación de sentimientos de confianza básica en el adolescente. La 

disolución del matrimonio generalmente ingresa a los hijos en situaciones complicadas para 

las cuales aún no están preparados. 

El reporte estima que al menos la mitad de los matrimonios terminan en divorcios. No 

todos los divorcios realizados en instancias judiciales son registrados en el SERECI, ya que 

la desvinculación matrimonial no es obligatoria. (ANF, 

http://www.larazon.com/sociedad/Bolivia-registran-divorciodia_0_1696630343.html) 

En cualquier caso, las cifras de divorcio son muy importantes. Lo que ha llevado a hacer 

estudios sobre la influencia que puede tener sobre los hijos. 

De esta manera, se plantea una investigación dirigida a los adolescentes, porque durante 

esta etapa la persona se descubre progresivamente a sí misma; cuáles son sus habilidades, 

qué quiere hacer de sí en la vida; va conformando su personalidad y relaciones de acuerdo a 

la influencia educativa recibida. 

Por lo tanto, el objeto de estudio será determinar qué estado afectivo-emocional presentan 

los adolescentes de 14 a 16 años de edad, hijos de padres divorciados en la ciudad de 

Tarija. 

El presente trabajo está estructurado por cinco capítulos: 

Capítulo I, planteamiento y justificación de la investigación; Capítulo II, diseño teórico, en 

el que se trazan los objetivos y variables presentes; Capítulo III, marco teórico, un acopio 

de toda la información necesaria para la investigación; Capítulo IV, metodología de la 

http://www.larazon.com/sociedad/Bolivia-registran-divorciodia_0_1696630343.html


investigación, en el que se esbozan los métodos, técnicas e instrumentos utilizados en el 

trabajo de investigación; Capítulo V, análisis de resultados, donde se interpretan los datos 

obtenidos y por último; Capítulo VI, conclusiones y recomendaciones. 

 


