INTRODUCCION

A menudo se piensa que los adolescentes no tienen un proyecto de vida, es mas,
siempre se escucha expresiones como “La Juventud de hoy ya no es la misma de
ayer”, es logico pensar que en esta sociedad de constantes cambios, los adolescentes

también cambien en su forma de actuar y de ver las cosas.

Teniendo en cuenta la riqueza de matices que presenta la etapa adolescente y el
considerable cambio que ha sufrido en este ultimo tiempo, hemos decidido emprender

esta investigacion.

Las aspiraciones de los adolescentes son muy importantes para su futuro, y se

constituyen en un factor preponderante de la vida social, dentro de la comunidad.

Realizar este estudio desde las ciencias sociales es de mucha importancia en el
sentido de determinar las caracteristicas y el modo de responder del adolescente a la

realidad social que lo rodea.

La actual falta de estudios sobre las aspiraciones profesionales y expectativas
laborales de los adolescentes, impide que podamos acercarnos a la realidad sobre todo
cuando se trata del éarea rural, pues la bibliografia consultada se refiere
preponderantemente a la problematica de la adolescencia enfocada en el area urbana.
Es importante destacar que en este punto las realidades son muy diferentes.

Al hablar del area rural es necesario volver los ojos hacia las poblaciones mas
pequefias y deprimidas, ya que son éstos adolescentes que muchas veces se sienten
frustrados en sus aspiraciones, debido a las limitaciones que el mismo medio les

impone, tal como econdmicas, laborales, sociales, culturales, familiares, etc.
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Para poder brindar al lector una mejor comprensién del alcance y la dimension del
trabajo ejecutado. Es preciso describir de manera resumida cada una de las etapas de

la investigacion.

Primer capitulo se presenta el planteamiento del problema, que es la
contextualizacién de la probleméatica

Segundo capitulo corresponde al disefio tedrico que es la exposicion de los objetivos

de investigacion, el principal objetivo de este trabajo es:

“Determinar cuéles son las aspiraciones profesionales, expectativas laborales y del
desarrollo personal en adolescentes entre los 17 y 18 afios del Municipio del Valle

de la Concepcion.”

Tercer capitulo resume la fundamentacion tedrica, donde se presenta
conceptualmente las variables y los aspectos mas importantes sobre los que se asienta

la investigacion.

Cuarto capitulo corresponde a la metodologia, que es la planificaciéon del estudio,
esta investigacion forma parte del area de la psicologia social, es una investigacion
descriptiva, su poblacion esta conformada por adolescentes que viven en un ambito

rural.

Quinto capitulo se presentan todos los datos y la informacion recolectada en forma
sistematizada en diferentes cuadros de frecuencias, histogramas y tortas a partir de lo
cual se realizd un andlisis descriptivo y cualitativo en base a la fundamentacion

teorica, para poder responder a todos los objetivos planteados previamente.

Sexto capitulo presenta las conclusiones y recomendaciones a las que se arribg, al

concluir la investigacion, respondiendo a todos y cada uno de los objetivos.
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I. PLANTEAMIENTO Y JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del Problema

Las autoridades e instituciones encargadas de los aspectos Sociales y Educativos en
nuestro medio no realizan las acciones pertinentes para mejorar las condiciones de los

adolescentes estudiantes.

Un caso especial son los bachilleres del medio rural, quienes necesitan mejorar sus
oportunidades sociales, educativas y ocupacionales de tal manera que les permita

construir un adecuado proyecto de vida.

En Bolivia segin datos de la OIT (Organizacion Internacional del Trabajo), en su
informe del afio 2006 no existen politicas que favorezcan las oportunidades de los
adolescentes, los centros de educacion y de formacion superior se encuentran
concentrados en las capitales, relegando a los lugares alejados de las ciudades, lo que

imposibilita a la mayoria de jovenes acceder a una formacion técnica o universitaria.

Uno de los aspectos con mayor relevancia, es el costo econdmico que conlleva
ingresar a la Universidad o Instituto de Formacion Técnica, ya que estos estudiantes
no cuentan con vivienda propia en la ciudad y deben solventar gastos de transporte,

alimentos, vivienda, etc.

Este es uno de los aspectos que ocasiona el abandono de las aspiraciones de tipo
universitario o técnico (superior, medio), por lo que muchos de ellos deben optar por

un trabajo, que en el mejor de los casos sera retribuido con un sueldo minimo.

En otro caso, es decir los que no tienen acceso a estos medios de profesionalizacién
no corren con la misma suerte y se encuentran en una situacion dificil tanto

econdémica como en sus aspiraciones profesionales, lo que ocasiona la falta de



oportunidades en un medio social cada vez méas exigente y competitivo a nivel laboral

y muchas veces solo accede a trabajos de esfuerzo fisico.

En base a ello, se propuso realizar este estudio con el fin de conocer cuales son las
aspiraciones profesionales, expectativas laborales, asi también las distintas
predisposiciones personales.

Con esta informacion se podra valorar que es lo que el adolescente espera en su
futuro y asi poder gestionar proyectos y politicas socioecondmicas que permitan la
Ilegada de mejores dias para nuestros adolescentes del area rural.

Existen estudios que se hicieron a nivel internacional sobre las aspiraciones del
adolescente. En Chile un estudio realizado se centra en la movilidad social y su
relacion con las expectativas sociales del adolescente.

“En cuanto a los resultados se observa que los adolescentes centran sus
aspiraciones o proyecciones en funcion de la Educacion técnica que
actualmente cursan, la cual se percibe como herramienta de movilidad social,
formando parte de una estrategia de vida, mejorando sus oportunidades
socioecondmicas. Junto con reconocer la importancia de la educacion, se
observa el anhelo de poder trabajar en zonas urbanas, principalmente por el

hecho de acceder de manera mds expedita a servicios basicos” (Seguel;

2000:12).

Las politicas sobre la juventud deberian enfocarse en base a este tipo de
investigaciones, analizar la situacion del adolescente y de su futuro préximo tomando
en cuenta los aspectos profesionales, laborales y desarrollo personal mas aun en

nuestro medio, donde son escasos los trabajos investigativos al respecto.



1.2 Formulacién del Problema

El problema planteado para esta investigacion se define de la siguiente manera:
¢Cuales son las aspiraciones profesionales, expectativas laborales y del
desarrollo personal en adolescentes entre los 17 y 18 afios del Municipio del
Valle de la Concepcion?

1.3 Justificacion del Problema

Desde un punto de vista tedrico con este estudio se pretende conocer cuéles son las
aspiraciones de esta poblacion y que aspectos interesan a los adolescentes, ya sea en
el &mbito profesional, laboral y desarrollo personal, como base de su identidad y del

proceso de maduracion hacia la adultez.

El aporte practico de esta investigacion son los resultados obtenidos lo cual suponen
un diagnostico para que las Direcciones de Educacion, Alcaldias y Gobernacion
formulen politicas a nivel local y asi fortalecer la capacitacion de adolescentes

mediante la profesionalizacion y la posterior insercién laboral.

El aporte social de esta investigacion radica en que se trabajo con adolescentes desde
un punto de vista psicosocial al explorar sus inquietudes, aspiraciones, expectativas y
pensamientos del nuevo rol que tienen que desempefiar de ahora en adelante como

futuros ciudadanos.

El aporte metodologico de este trabajo de investigacion son los instrumentos
utilizados para evaluar las aspiraciones, que fueron sistematizadas de tal forma que

sean Utiles para futuras investigaciones, que aborden la misma problematica.
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11. DISENO TEORICO

2.1. Objetivos

2.1.1. Objetivo general

e Determinar cuéles son las aspiraciones profesionales, expectativas laborales y
del desarrollo personal en adolescentes entre los 17 y 18 afios del Municipio

del Valle de la Concepcion.

2.1.2 Objetivos especificos

» Describir las caracteristicas socioeconémicas de las familias de los
adolescentes del Valle de la Concepcion.

» Describir las principales aspiraciones profesionales de los adolescentes del
Valle de la Concepcion.

» Determinar las expectativas laborales de los adolescentes del Valle de la
Concepcion.

» Establecer cual es la percepcion sobre el desarrollo personal de los

adolescentes del Valle de la Concepcion.

2.2. Problema Cientifico
¢Cudles son las aspiraciones profesionales, expectativas laborales y del
desarrollo personal en adolescentes entre los 17 y 18 afios del Municipio del

Valle de la Concepcion.

2.3 Hipotesis

“Los adolescentes entre 17 y 18 afios del Municipio del Valle de la Concepcion
provienen de familias de bajo nivel socioeconomico, tienen altas aspiraciones
profesionales, bajas expectativas laborales y postergan la constitucion de un hogar

de forma inmediata. ”



2.5 Operacionalizacion de las variables

laborales

creencias  que

tiene el

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIAS INDICADORES ESCALA
Caracteristicas Se refiere al e Sexo Masculino
socioeconémicas nivel de ingresos Femenino

economicos, e Ingresos Bajos
rendimiento econoémicos Medios
escolar,  sexo, Altos
etc. Deficiente
e Rendimiento
Regular
académico
Bueno
Excelente
Aspiraciones Son aquellas Trabajo al aire libre
profesionales aspiraciones de Mecénico
tipo académico Célculo
de un individuo, Cientifico
por alcanzar a Intereses ocupacionales | Persuasivo
realizar una | Inclinaciones y profesionales Artistico Plastico
meta profesionales Literario
profesional. Musical
Servicio Social
Trabajo de Oficina
Expectativas Son las Emigrar a la ciudad

Si

No




individuo sobre
su entorno
respecto a
oportunidades

laborales

Lugares donde

posiblemente trabaje

-Empresas publicas
-Empresas privadas
-Empresa propia

-Interior del pais

Percepcion del

desarrollo personal

Es la creencia y
predisposicion a
constituir un

hogar.

Tiene familia propia Si

No
Deseo de constituir una | -Inmediato
familia. -Mediata

-A largo plazo
Responsabilidad  con | -Seguro
respecto a la familia. -Inseguro
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11l. MARCO TEORICO

El marco tedrico es uno de los capitulos centrales en el proceso investigativo,
representa el sustento tedrico de todas las variables del estudio realizado, es bastante
atil en la formulacion del problema, la delimitacion de los objetivos y en la
interpretacion de los resultados.

3.1 LA ADOLESCENCIA

“La adolescencia es el periodo del desarrollo durante el cual las personas viven la
transicion de la nifiez a la etapa adulta. Es basicamente, un periodo de marcados

cambios, tanto fisioldgicos, cognitivos, emocionales y sociales.” (Eytel; 2003:212)

En las culturas occidentales, la adolescencia se caracteriza por abarcar varios anos,
durante los cuales los individuos ya no son tratados como nifios, pero ain no han
conseguido ser considerados adultos. Cronolégicamente, la adolescencia se extiende
desde el instante en que los individuos entran en la pubertad, aproximadamente a los

doce afos hasta cerca de los veinte afios de edad.

Junto a esta transicion, la busqueda de la propia identidad es tal vez el fendmeno
caracteristico de la adolescencia. En una sociedad tan compleja y sometida a un
constante cambio, como es la sociedad occidental moderna, la formacion de la propia
identidad es una tarea mucho maés dificil y prolongada que en las sociedades

relativamente sencillas, donde existe poco cambio social de una generacion a otra.

3.1.1 Principales teorias sobre la adolescencia:

e Teoria psicoanalitica de FREUD: Seguln esta teoria la adolescencia es un
estadio del desarrollo en el que brotan los impulsos sexuales y se produce una
primacia del erotismo genital. Supone, por un lado, revivir conflictos edipicos
infantiles y la necesidad de resolverlos con mayor independencia de los
progenitores y por otro lado, un cambio en los lazos afectivos hacia nuevos

objetos amorosos.

12



Teoria de la adolescencia de ERIKSON: La adolescencia es una crisis
normativa, es decir, una fase normal de incremento de conflictos, donde la
tarea mas importante es construir una identidad coherente y evitar la

confusion de papeles.

Vision psicosociologica: Esta vision subraya la influencia de los factores
externos. La adolescencia es la experiencia de pasar una fase que enlaza la
nifiez con la vida adulta, y que se caracteriza por el aprendizaje de nuevos
papeles sociales: no es un nifio, pero tampoco es un adulto, es decir, su estatus
social es difuso. En este desarrollo del nuevo papel social, el adolescente debe
buscar la independencia frente a sus padres. Surgen ciertas contradicciones
entre deseos de independencia y la dependencia de los demas, puestos que se

ve muy afectado por las expectativas de los otros.

Escuela de Ginebra. PIAGET: Este autor sefiala la importancia del cambio
cognitivo y su relacion con la afectividad. EIl importante cambio cognitivo que
se produce en estas edades genera un nuevo egocentrismo intelectual,

confiando excesivamente en el poder de las ideas.

Teoria de ELKIND: Como autor de orientacion piagetiana, habla de dos
aspectos de ese egocentrismo adolescente: “la audiencia imaginaria”, que es la
obsesidn que tiene el adolescente por la imagen que los demas poseen de él, y
la creencia de que todo el mundo le esta observando; y “la fabula personal”

que es la tendencia a considerar sus experiencias como Unicas e irrepetibles.

Teoria focal de COLEMAN: Este autor toma a la adolescencia como crisis,
si bien los conflictos se dan en una secuencia, de tal forma que el adolescente

puede hacerles frente y resolver tantos conflictos sin saturarse.
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3.1.2 Conflictos de la adolescencia

La literatura cientifica pone el acento en los adolescentes dificiles, con problemas, o
con dificultades. A tal punto que pareceria que los problemas de inadaptacion social,
inestabilidad emocional, comportamientos violentos entre otras caracteristicas fueran
una tendencia de la edad adolescente. Aparecen diferentes enfoques acerca de los

problemas de los adolescentes:

1) Unos consideran que en el marco de un desarrollo normal se insertan trastornos
graves (Erikson) es decir los sintomas como expresion de los compartimientos de una

psicologia normal.

2) Otros interpretan los sintomas como manifestacion patologica.

3) Para algunos la nocion de sintoma es el resultado de un juicio de disonancia
(criterio social) y su aspecto psicoldgico se asocia a la relacion entre el individuo y su

entorno.

La consideracion de un sintoma esta determinada por el contexto social particular. Al
referirnos a los adolescentes con problemas no entendemos que todos los
adolescentes sean dificiles, o que esta sea una etapa en la que esos problemas sean
“normales” o "tipicos” sino que concebimos los mismos como sefiales de que el
adolescente esta en dificultades y necesita ayuda, o dicho de otro modo, estas
manifestaciones no son condiciones necesaria, ni indispensables en el desarrollo. En
realidad, sélo entre el 20 y el 30 % de la poblacion adolescente experimenta

dificultades graves.

En consecuencia, todo indica que hay conductas observables en la adolescencia que
por la frecuencia particular de aparicion en esta edad y porque las necesidades del

desarrollo de los adolescentes no siempre son canalizadas adecuadamente en los
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espacios de socializacion (familia, escuela) ni se producen los cambios en los
sistemas de actividad (estudio, tiempo libre, tareas en las organizaciones, tiempo libre
etc.) y ni de comunicacion (con los adultos y los padres) obstaculizando frenando la
necesidad de autonomia, independencia y generando inseguridad ante la nueva

posicion social que ocupa el adolescente.

La adolescencia existe en un contexto social particular. Por consiguiente, el

tratamiento de los problemas de esta edad debe tomar en cuenta el contexto.

De los contextos sociales que influyen sobre el adolescente, la familia es el elemento
fundamental, el medio social del que emergi6 el adolescente, el espacio vital en el
que se configura su subjetividad. En otras palabras, frente a los cambios que ocurren
en los ambientes sociales de los que participa el Adolescente es mas susceptible a las
modificaciones que se operan en la familia y a su vez, el adolescente afecta al grupo

familia al que pertenece.

Este enfoque implica sélo en la relacién causa efecto, sino considerar las multiples
condicionantes que aplican la aparicién de un comportamiento desajustado del
adolescente. Por ejemplo ante un adolescente violento no basta tratarlo sélo a él y no
incluir a la familia en la que probablemente constatemos cddigos comunicativos

agresivos, descalificadores y patrones de conducta violentos.

En consecuencia con lo anterior, el extender la atencion hacia las personas
significativas para el adolescente implica, que si producimos transformaciones en el
grupo y no so6lo en un individuo aislado, los respectivos cambios tienden a
mantenerse, porque no es un sujeto que esta aprendiendo otra manera de comportarse,
de actuar, de comunicarse, de analizar y que sus cambios entran en contradiccion con

las pautas familiares, sino que es la familia quien se somete al cambio y crece como

grupo.
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Por otra parte, condiciones intrafamiliares representan factores de riesgo la aparicion
de problemas en los adolescentes.

e Incomprension de los padres de los cambios del adolescente.

e Crisis de autoridad de los padres.

e Carencias emocionales o inapropiadas formas de expresion afectivas.

¢ Inadecuada disponibilidad del tiempo libre.

e Dependencia econdmica del adolescente.

e Manifestaciones de insatisfaccion en los adolescentes adoptan diferentes
modalidades.

e Conductas: violentas, rebeldes, depresivas, delictivas, apaticas,
autodestructivas.

e Uso de medios compensativos incorporandose a instituciones, adhiriéndose a
ideologias o grupos particulares o vestimentas y apariencias extravagantes.

e Recursos para evadir la realidad como drogas, ritos, comunidades seudo

religiosas.

Nos queda por plantear, en el marco de factores desencadenantes de los problemas de
los adolescentes la influencia de la sociedad en su conjunto. Este influjo se traduce

en: limitaciones econémicas y sociales. (Ander - Egg, Ezequiel; 1996:12)

3.1.3 Adolescencia: época de inmadurez en busca de madurez:

El ingreso en el mundo adulto exige una serie de cambios, de maduraciones en todos
los niveles del ser que desembocan en actitudes y comportamientos de madurez. Este
cambio pone de manifiesto que el verdadero sentido de la etapa adolescente es la
maduracion de la autonomia personal. El adolescente en medio de su desorientacion y

conflictos persigue tres objetivos intimamente relacionados entre si:

e Conquista de madurez entendida como personalidad responsable.

e Logro de la independencia.
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e Realizacion de la cualidad de tener una existencia independiente, de ser, en
definitiva, persona.

e Laadolescencia debe entenderse, por consiguiente, como un complejo proceso
de maduracion personal, como una “etapa de inmadurez en busca de
madurez”. Pero la inmadurez del adolescente es distinta a la del nifio o el
adulto inmaduro:

e La inmadurez del nifio es la de la persona que, sin valerse de si misma, no
percibe esta situacion como problematica.

e Lainmadurez del adolescente es la de quien no sabiendo valerse por si mismo,
experimenta el deseo de hacerlo, y al intentar conseguirlo pone en marcha
capacidades nuevas, es decir, inmaduras.

e Lainmadurez del adulto normalmente no es debida a una falta de experiencia

ante situaciones nuevas, sino a una ausencia de esfuerzo.

Al comparar las actitudes o el comportamiento del adolescente con el “nifio bueno” o
el adulto responsable, se puede tener una falsa impresion de retroceso, ya que el
adolescente es menos ordenado, menos sociable, menos décil y menos respetuoso que
antes; pero eso no significa que sea menos maduro o menos responsable. Ahora el
adolescente necesita obrar por convicciones personales lo que le conduce a

replantearse su comportamiento anterior.

Ha elegido un campo de juego mas dificil que antes, y esto produce que se obtengan
peores resultados, sin embargo estos resultados no son signos de retroceso, sino de
crecimiento, de madurez propia de la adolescencia. Por tanto seria un error creer que

la madurez llega de pronto al final de la adolescencia.

A partir de los 12 afios comienza el aprendizaje para saber afrontar la realidad de
modo personal. A lo largo de este aprendizaje el chico/a denota comportamientos
inmaduros, pero hay que decir que estos comportamientos son necesarios para el

desarrollo de la personalidad.
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El adolescente madura en la medida en que se decide a recorrer el camino recién
descubierto sin “andaduras”. El progreso es mas lento y dificil pero también mas

efectivo. Tal como lo afirma Coleman la maduracion es un proceso:

“El concepto de madurez respecto al adolescente no debe considerarse un estado fijo
o el punto final de proceso de desarrollo; la madurez es un término relativo que
denota el grado en que la persona descubre y es capaz de emplear recursos, que se

hacen accesibles a él en el proceso de crecimiento”. (Coleman J., 1980)

3.1.4 Caracteristicas emocionales del adolescente

En forma general podemos afirmar que las emociones de mayor predominio en los
adolescentes son de tipo desagradable. Los jovenes, de las culturas occidentales,
tienden a identificar los momentos mas infelices de su vida en la adolescencia. Entre

las emociones mas comunes encontramos:

» Miedo.- Los temores mas tipicos de la adolescencia tienen que ver con las
relaciones sociales. La timidez hace que el adolescente se sienta inseguro de

su conducta.

» Preocupacion y ansiedad.- Las preocupaciones van reemplazando a los
temores reales. Es la preocupacion una forma de miedo con causas

imaginarias.

» lray frustraciones.- Una de las conductas méas llamativas de la adolescencia
es la ira y la agresividad. Los factores causales de esta emocion son ante todo

de tipo social.

Siendo la adolescencia un periodo de exaltacion de muchas funciones biologicas y de
emociones, de manera casi generalizada el joven siente que debe reprimir mucha de

la energia que se genera en estas nuevas experiencias.
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3.1.5 Desarrollo social del adolescente

a) Emancipacién familiar; la emancipacion respecto a la familia no se produce por
igual en todos los adolescentes; la vivencia de esta situacion va a depender mucho de
las précticas imperantes en la familia. Junto a los deseos de independencia, el
adolescente sigue con una enorme demanda de afecto y carifio por parte de sus padres
y éstos a su vez contintan ejerciendo una influencia notable sobre sus hijos.

En nuestra sociedad se va produciendo cada vez mas el aplazamiento de las

responsabilidades sociales y la adquisicion de la propia independencia.

b) Grupo de compafieros; el adolescente establece lazos mas estrechos con el grupo
de comparfieros. Estos lazos suelen tener un curso tipico: Primero conforman la
pandilla de un solo sexo, mas tarde se fusionan grupos del sexo contrario,

posteriormente acaban consolidando las relaciones de pareja.

Por lo general el adolescente observa el criterio de los padres en materias que atafian
a su futuro, mientras que sigue mas el consejo de sus compafieros en opciones del
presente. Esta aptitud que permite al individuo vivir con los otros y en grupo, es fruto
de comprension hacia el otro, de posibilidad de simpatia y empatia. (Coleman J,.
1980)

3.1.6 Caracteristicas cognoscitivas del adolescente

Es en la adolescencia cuando los individuos alcanzan la plena madurez cognoscitiva,
de acuerdo con la teoria de Piaget. En el nivel de las operaciones formales, la persona

adquiere la capacidad para el pensamiento abstracto, formal y l6gico.

El adolescente puede trascender la realidad concreta y ponerse a pensar en lo que
“podria ser”. Es decir, aparece la capacidad de razonar acerca de situaciones

hipotéticas.
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Este desarrollo cognoscitivo permite a los adolescentes, por ejemplo, analizar teorias
filosoficas y politicas e incluso crear sus propias explicaciones del mundo y la

sociedad.

El desarrollo cognoscitivo del adolescente se caracteriza por el retorno a un tipo de
pensamiento egocéntrico. Como la mayor parte de la atencion del adolescente en este
periodo esta dirigida hacia si mismo, cree que el resto de las personas también estan

preocupadas por su conducta y apariencia.
3.1.7 Adolescencia y familia

En la adolescencia el o la joven trata de independizarse en nuevos aspectos de su
vida, creencias religiosas, salidas con miembros del sexo opuesto, desea mas

privilegios, mas libertad, y disminuir las restricciones para seguir a la "pandilla”.

El joven se preocupa por la posicion que adquiere frente a sus comparieros
inmediatos, se esfuerza por parecerse a ellos. Por eso deduce que debe romper lazos
con su familia, basados en la autoridad, el afecto, la responsabilidad, el respeto, el

trato intimo, el dinero y los bienes materiales, la inmadurez etc.

Hay que observar que en algunas situaciones los adolescentes durante su desarrollo
practicamente no tienen ningun conflicto con sus familias, este es el caso de la familia
del adolescente que lo deja independizarse sin dificultad, segura de que éste no se

alejara afectivamente y de que tiene la fuerza para abrirse camino propio.

El bafio y su cuarto son dos lugares que el joven elige como refugio, en el cual puede
estudiar, registrar su crecimiento y donde puede delante del espejo, ensayar, practicar
y perfeccionar sus mascaras, los estilos e imagenes que quiere exhibir. En las familias
que se retnen en horas de comida son quiza las unicas ocasiones que quedan para un

verdadero intercambio entre el adolescente y la familia.

Una parte sustancial del tiempo que el adolescente pasa con su familia estard marcada

por sentimientos de frustracion, indignacion, resentimientos. Pero estos sentimientos
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son muchas veces resultados de no saber si actuar como un nifio o un adulto, es decir

tiende a repudiar su yo infantil, pero no con seguridad.

Por consiguiente sigue siendo la responsabilidad de los padres, proveer orientacion,
sefialar limites y proponer valores y si el hijo los combate también tendra
importancia para el desarrollo. Pues es posible que para encontrar un conjunto de
valores adecuados, el joven tenga que empezar impugnando los valores ya

establecidos por la familia.

Es cierto que los padres alientan al joven para que llegue a edad adulta, pero a
menudo dan la impresion que dicha meta se encuentra en un futuro muy lejano.
Suele decirse que un joven esta preparado para entrar en la edad adulta 1 ¢ 2 afos
después de lo que él mismo pretende y unos 2 afios antes de lo que estan dispuestos a
admitir los padres. Con frecuencia éstos retardan el desarrollo, aunque no lo

manifiesten abiertamente.

En conclusion, la persona joven no puede compartir su limitada experiencia con la
perspectiva de quienes han vivido 25 ¢ 30 afios mas que ella, y mas en una época en

que los cambios suceden tan rapido.
3.1.8 Caracteristicas socioecondmicas del adolescente

Los paises de la region comienzan a vivir una creciente desigualdad social reflejada
en la concentracion de la riqueza, la consolidacion de la pobreza y el mantenimiento

de altas tasas de desempleo con una precarizacion del mercado laboral.

Estos resultados sorprenden y no parecen corresponder a los costos transitorios y
necesarios del inicio de la implantacion del ajuste, tal como fueron planteados en las
primeras etapas de su disefio: se preveia que en el corto y el mediano plazos, se
produciria una caida del empleo publico por abatimiento de la inversién publica,

frente a una mayor carga impositiva y mayores limites fiscales a la proteccion social.
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En cuanto al futuro, los datos sociodemogréficos de América Latina y el Caribe
permiten inferir que en los proximos 30 o 40 afios persistiran dos caracteristicas
tradicionales de la region: el elevado porcentaje de menores de 24 afios (hoy superior
a 50 por ciento de la poblacion) y la fuerte segmentacion social con bolsones de
extrema carencia (39 por ciento de los habitantes actuales de estos paises estan por
debajo de la linea de pobreza, segin la Comision Econdémica para América Latina
para 1998). (Abdala, 2002:46)

A fines de la década de 1990, América Latina contaba con 99 millones de jovenes de
entre 15 y 24 afios, aunque el crecimiento de este grupo ha venido desacelerandose
desde la década de 1970. La segmentacion social tradicional de la region vinculada a
las dimensiones de educacidn, formacion, capacitacion y trabajo, y la persistencia en
los préximos 30 o 40 afios de una poblacion marcadamente joven obliga a reflexiones
profundas y amplias con involucramiento de todos los actores sociales. (Ibidem,
2002:52)

3.2 LAS ASPIRACIONES PROFESIONALES

“Las aspiraciones son un concepto gue proviene de la psicologia social, se ha venido
desarrollando a lo largo de muchas décadas y sus temas de investigacion han

captado el interés de gran cantidad de estudiosos del comportamiento.”
3.2.1 Concepto

Las aspiraciones son un indice importante de los intereses de una persona, y parecen

reflejar tanto como sus actitudes y su ajuste social. La aspiracion es el anhelo de algo

gue esta por encima de uno, con el progreso como meta ultima.

Las aspiraciones suelen ser realistas cuando estan gobernadas por factores cognitivos
que por afectivos. La adolescencia es la época del idealismo y romanticismo donde se

tejen muchas aspiraciones.
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Otro tipo de clasificar a las aspiraciones seria el hablar de las aspiraciones inmediatas
cuando son fijadas dentro de muy poco tiempo y son lejanas cuando implican afios
para conseguirlas. Los que persiguen aspiraciones inmediatas son considerados como
mas realistas, debido a que al hablar en este sentido siempre se ve a estas personas
como si fuesen mas centradas con los pies mas en la tierra y por ende consiguen a
menudo y rapidamente lo que se proponen, sin embargo también estan las
aspiraciones lejanas que segun las consideraciones sociales son las que tienen mas
valor y atraccion por su nivel de dificultad y porque proporcionan mas placer y

alegria cuando se las alcanza.

3.2.2 factores que influyen en las aspiraciones profesionales

Cuando hablamos de aspiraciones no debemos perder de vista que como ya lo
mencionamos el ser humano es un ser social que se mueve en un entorno determinado
y por tanto se encuentra a merced de multiples factores a la hora de determinar sus

aspiraciones, entre ellos mencionaremos:

» Ambiciones de los padres.- Las expectativas que tienen los progenitores,
influyen en las metas que se trazan los jovenes; generalmente los padres
quieren gue sus hijos alcancen aquellos logros que ellos no pudieron conseguir.
En las familias de clase media y alta los padres esperan y dan mas
oportunidades a los primogénitos. Sin embargo, en las familias de clase baja
sus esperanzas estan depositadas en el menor de los hijos, pues la familia ya en

esa época esta en mejor posicion econémica y puede aspirar a mas.

» Competencia con los demas.- Con frecuencia el joven se traza metas
pensando principalmente en superar a sus comparfieros de escuela o vecinos. La
posicion que el sujeto tenga en el grupo influye en sus aspiraciones, los que
tienen un status seguro no tratan de impresionar a nadie y poseen aspiraciones
mas moderadas Y realistas, en tanto los de clase marginal suelen tener grandes

aspiraciones para intentar mejorar su status en el grupo.
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» Intereses, valores y rasgos personales.- El factor mas importante de todos es
la valoracion que da el joven a cierta actividad o posesion pretendida. Los
jovenes que poseen mayor inteligencia basan sus aspiraciones en sus intereses
y aptitudes, mas que en el prestigio para el grupo. Los menos inteligentes se

someten en mayor grado a los valores grupales.
3.2.3 Tipo de aspiraciones profesional

La mayoria de los adolescentes tienen aspiraciones positivas. S6lo cuando en sus
antecedentes hay fracasos repetidos es probable que fijen metas destinadas a evitarlos

en lugar de objetivos para llegar al éxito.

Asi también las aspiraciones profesionales pueden ser inmediatas o mediatas; son
inmediatas cuando las metas que el individuo se fija para el futuro inmediato (carreras
técnicas) y mediatas cuando se dirige hacia un futuro y tiempo prolongado (estudiar

carrera universitarias).
3.2.4 Fuerza de las aspiraciones

La fuerza de las aspiraciones depende no tanto de si son inmediatas o remotas como
el grado de importancia que les acuerda el individuo. A su vez, la importancia de una
aspiracion es afectada por el grado de dificultad para satisfacerla. Cuanto mas dificil
es alcanzar un objetivo, mayor es su aureola y mas potente la motivacion del

aspirante por concretarlo

Aun cuando una meta sea importante para un adolescente, la fuerza de su aspiracion
para alcanzarla estara influida por el realismo. Si tiene dudas en cuanto a su
capacidad para alcanzar la meta, su aspiracion se debilitara. Por ejemplo, si “un
estudiante cree que tiene pocas posibilidades de ser invitado a incorporarse a una

fraternidad exclusiva porque conoce a poco de sus miembros, es probable que su
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aspiracion sea mas débil que si pensara que sus posibilidades de admision son

mayores.”’

En general, las aspiraciones remotas son mas fuertes que las inmediatas. No obstante,
si una de éstas es realista y una de aquéllas no lo es, la aspiracién inmediata adquirira

una fuerza mayor.

La fuerza de una aspiracion determinara su efecto sobre la conducta del individuo. Si
una aspiraciéon inmediata es mas poderosa que una remota, el adolescente satisfara la
primera aun cuando ello interfiera con el cumplimiento de la aspiracion remota. Por
ejemplo, si ser popular es mas importante para un estudiante que la obtencién de un

diploma, es seguro que sacrificara sus estudios a favor de las actividades sociales.
3.2.5 Niveles de aspiraciones

A casi todos les gustaria tener un status méas elevado. Hay quienes sostienen que estan
contentos con su nivel y dispuestos a permanecer en él, pero muchas veces esa
afirmacion se basa en la creencia de que el cambio es imposible. La Unica manera de
sentirse felices es convencerse de que estan satisfechos. Algunos se auto convencen
de que estan contentos porque las cosas no van peor. Otros imitan la actitud de la
zorra frente a las uvas inalcanzables: se convencen de que no quieren mas de lo que

tienen porque ‘“esas cosas no valen nada”.

Si bien todos los individuos de todas las edades aspiran a mejorar su condicién, esos
anhelos son especialmente fuertes durante la adolescencia.

La adolescencia es tipicamente la época del idealismo y del romanticismo en cuyo
transcurso se suefia, se espera y se confia. El adolescente tiene ideas fantasiosas en
relacién con el futuro, con su posible matrimonio con una persona con la cual vivira
en estado de permanente felicidad y con una ocupacion maravillosa que le

proporcionara el dinero necesario para los simbolos de status que considera
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primordiales para la felicidad. Segun cree, estos simbolos de status le abriran

automaticamente las puertas antes cerradas para él.

La sutil distincion se encuentra en el énfasis dado a “lo que esta por encima de uno”.
Detras de toda motivacion hacia el éxito esta el deseo de algo mejor “lo que esta por

encima de uno”, no precisamente “los honores, la superioridad, el poder o el éxito”.

La distincion explica asimismo por qué el éxito, en si, no siempre trae satisfaccion.
La persona ambiciosa se sentira satisfecha cuando reciba el elogio de los demés. El
individuo que aspira a mejorase a si mismo sélo estard contento, por el contrario,
cuando lo que logra se conforma a la meta que se fij6 para si mismo

independientemente de la opinion de los demas.

3.2.6 Intereses profesionales

Zsekely (1966), deduce que "los intereses miden un complejo de actividades que
agradan y desagradan seleccionados con el fin de diferenciar a los miembros de una

ocupacion de aquellos que no lo son™ (Zsekely; 1982:43-44).

Para Gonzales Rey citado por Blades (1998) “el interés profesional es una formacion
motivacional que expresa la orientacion cognitivo-afectiva del sujeto hacia el
contenido esencial de la profesion en diferentes niveles de manifestacion funcional a
través de la intencion profesional y el interés cognoscitivo hacia el contenido de la
profesion” Siguiendo esta linea de investigacion, Técnicos Especialistas Asociados

(1974) realizaron una descripcion de intereses ocupacionales de la siguiente manera:

- Interés de Trabajo al aire libre; son aquellas personas que prefieren
actividades que tienen lugar en el campo, en los bosques o en el mar. Por lo
general a estas personas les desagrada trabajar en oficinas, laboratorios y
fabricas.
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Interés Mecanico; son aquellas personas que manifiestan un empefio especial
en la compostura y el manejo de maquinaria y herramientas. El interés
mecanico no se aprecia solo en relacién con la maquinaria y los objetos
mecanico, sino también se refiere a actividades en donde se disefian y

construyen muebles, edificios, presas, caminos, etc.

Interés de Calculo; Se revela este tipo de interés en el grado en que nos

dedicamos, con empefio y satisfaccion a resolver problemas numéricos.

Interés Cientifico; Se manifiesta este interés en el agrado con que se pone
empefio en investigar la razon de ser de las cosas y de los hechos, en descubrir

las causas que los producen y los principios y reglas que los explican.

Interés Persuasivo; Este tipo de interés se revela en el grado en que nos
agrada tratar a las personas, al respecto procuramos convencerlas en relacion

con algin proyecto, idea o articulo que queramos venderles.

Interés Artistico plastico; Se manifiesta cuando nos agrada hacer algun
trabajo creado con las manos, como dibujar, decorar, modelar, esculpir, les

agrada tomar fotografias artisticas, etc.

Interés Literario; son aquellas personas a quienes mas le gusta leer y

expresarse oralmente o por escrito.

Interés Musical; son aquellas personas que asisten con frecuencia a los
conciertos, quienes se dedican a tocar un instrumento musical, a cantar, leer

sobre musica o acerca de la vida de los musicos.

Interés de Servicio social; Se revela esta clase de interés en el grado en que

uno se ocupa en ayudar a los demas; hay personas para quienes servir a
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otros, a los pobres, enfermos, nifios, ancianos y en general, constituyen un

motivo fundamental en sus conductas.

- Interés de Trabajo de oficina; son personas a quienes les gusta especialmente
aprender 'y hacer trabajos de taquigrafia, mecanografia, archivo, escribir
cartas, mejorar su letra y ortografia, etc.

3.3 EXPECTATIVAS LABORALES

La problematica vinculada a la educacion, la formacién y la capacitacion de los
adolescentes y los jovenes constituye un tema fuertemente priorizado en el mundo
entero, incluidos los paises desarrollados. Este alto interés radica en que ese grupo
poblacional conforma, junto con los nifios, el mayor capital a largo plazo que posee
un pais: invertir en ellos es apostar al futuro. Una sociedad asi, sensibilizada y que

acepta el desafio de educar, formar y capacitar a sus adolescentes y jovenes.

En América Latina y el Caribe, la poblacion joven de 10 a 24 afios representa el 30%
del total de la poblacion. Es decir 148 millones de personas. Se estima que para el afio
2025 esta poblacion alcanzara los 166 millones. La poblacion adolescente (10 a 19)

representa en promedio al 21% de la poblacidn total. (Kellog, 1999).

La priorizacion creciente en los foros internacionales sobre la configuracion de la
educacion en los jovenes, la formacion y la capacitacién como politicas de Estado

despierta unanimidades entre expertos y politicos.

El crecimiento de la poblacion adolescente en nuestros paises y la urbanizacion de
nuestras sociedades han generado conllevando la aparicion de nuevas problematicas
que requieren un analisis critico de las sociedades en que se desarrollan evitando

reforzar las imagenes negativas de la adolescencia.
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3.3.1 Transicién de la escuela al mundo laboral

Para los jovenes, la transicion de la escuela al trabajo es el comienzo del proceso de
empleo. Tradicionalmente, en la bibliografia econdmica, esta transicion de la escuela
al trabajo se presenta como una "opcion" en la que los estudiantes tienen la capacidad
de sopesar la diferencia entre los beneficios de la escuela y el empleo. Segun este
modelo, el estudiante escoge entre trabajar o estudiar y los beneficios del ingreso
actual en comparacion con el ingreso futuro. Con frecuencia se supone que el

estudiante pasa directamente del mundo de los libros al del lugar de trabajo.

Una caracterizacion asi no refleja adecuadamente el proceso de transicion de la
escuela al trabajo en América Latina, donde puede ser que los jovenes salgan de la
escuela, realicen trabajo no pagado u obtengan empleo asalariado informal, pasen a
ser desempleados y, a su vez, en un corto periodo, se enfrenten a toda una nueva

transicion al desempleo. (Fawcett; 1998:9)

En América Latina la transicion de la escuela al trabajo es un proceso esquivo y
sumamente cambiante, ya que es posible que los jovenes salgan de la escuela, estén
desempleados, pasen al trabajo informal asalariado y luego regresen a la escuela. Es
un estado de limbo, en el cual muchos jovenes latinoamericanos no estan ni en la

escuela ni en el trabajo durante considerables periodos de tiempo. (Fawcett;1998:9)

3.3.2 Desempleo Juvenil

El incremento del desempleo, del sub-empleo y de la informalidad que alcanza a todo
el entramado social se hace mas rigido y se refuerza en el critico sector de los

adolescentes.

El tipo de insercion de los jovenes se constrifie, en general, al sector de alta

informalidad. Cuando consiguen un empleo éste es de menor salario y menor
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proteccion social; de mayor precariedad e inestabilidad. Si bien es poca la
informacion con que se cuenta en relacion con los contratos de trabajo juvenil, se
puede afirmar que, en la mayoria de los casos, los jovenes trabajan sin contrato y sin
seguridad social. Son precisamente los grupos mas jovenes los que participan con

mayor intensidad de estas nuevas reglas de juego laboral.

El incremento del desempleo, del subempleo y de la informalidad que alcanza a todo
el entramado social se hace mas rigido y se refuerza en el critico sector de los

jévenes.

El tipo de insercion de los jovenes se constrifie, en general, al sector de alta
informalidad. Cuando consiguen un empleo éste es de menor salario y menor

proteccion social; de mayor precariedad e inestabilidad.

Si bien es poca la informacion con que se cuenta en relacion con los contratos de
trabajo juvenil, se puede afirmar que, en la mayoria de los casos, éstos trabajan sin
contrato y sin seguridad social. Son precisamente los grupos mas jovenes los que
participan con mayor intensidad de estas nuevas reglas de juego laboral.

3.4. DESARROLLO PERSONAL FAMILIAR EN LOS ADOLESCENTES

La formacién de una familia en la vida adulta goza de una amplia consideracion entre
el alumnado tanto masculino como femenino. Sin embargo, como veremos, el lastre
de los estereotipos de género sigue pesando en las actitudes de los egresados, lo que

dificulta la plena equiparacion entre las expectativas familiares de ambos sexos.

Asi, en una muestra de 320 estudiantes universitarios, el 99%, sin diferencias de sexo,
se muestra de acuerdo en la importancia de tener un buen matrimonio y una familia
(Spade y Reese, 1991). Por su parte, un 99% de los entrevistados de Machung (1989)
espera casarse y tener hijos, al igual que el 94% de los 150 estudiantes de Maines y
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Hardestey (1987), més del 90% de los 261 estudiantes de Maupin (1993) y de los 437
estudiantes de medicina de Friede (2005) el 95,7% quiere casarse y el 87,5% tener

hijos.

A pesar de que difiere la edad a la que esperan contraer matrimonio y tener
descendientes, ya que las mujeres esperan hacerlo a una edad mas temprana (Barnett,
Gareis, James y Steele, 2003; Conlon, 2002; Friede, 2005; Greene y Wheatley, 1992;
Spade y Reese, 1991), para ambos sexos, la familia es el area que les proporciona una

mayor satisfaccion vital (Beutell y Brenner, 1986; Kulik, 1998; Orrange, 2003).

Sin embargo, se observan diferencias culturales respecto al rol familiar. En una
muestra de estudiantes canadienses se encontré mas predisposicion al matrimonio

que en una muestra de estudiantes chinos (Mckeen y Bu, 1998).

El acercamiento entre los valores laborales de mujeres y hombres nos permitia, en el
apartado anterior, hablar del afianzamiento del modelo andrégino en el terreno
laboral. En el terreno familiar, diversos estudios apuntan al modelo de
comportamiento femenino denominado “amalgamacion” (amalgamation) Fiorentine,
1988), que supone que, a pesar del aumento de la implicacion de la mujer en el rol

laboral, el rol familiar sigue ejerciendo una importancia crucial.

Tanto es asi, que hombres y mujeres consideran que la familia es la principal fuerza
estructural que modela la secuencia vital de las mujeres (Schroeder, Blood y Maluso,
1993) debido a la pervivencia de estereotipos tradicionales —el “desfase cultural”
(culture lag)- (Novack y Novack, 1996) que sigue asociando la feminidad con la
maternidad y el matrimonio. Asi, si bien es cierto que el varon empieza a concederle
mas importancia a la vida familiar, segun diversos estudios, tanto hombres como
mujeres siguen considerando que la responsabilidad del ambito familiar (Affleck et
al., 198948; Machung, 1989; Novack y Novack, 1996) recae sobre éstas Gltimas.
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IV. METODOLOGIA
4.1 Tipificacion de la investigacion

Esta investigacion corresponde al area de psicologia social ya que en él se busca
determinar cuéles son las aspiraciones profesionales, expectativas laborales y

desarrollo personal en adolescentes entre los 17 y 18 afios.

La psicologia social es el estudio cientifico del comportamiento humano inherente a
las influencias y las relaciones mutuas en las que se establecen relaciones

interpersonales.

El campo de investigacion de la psicologia social abarca: el pensamiento social, que
investiga la atribucion sobre el comportamiento de los sujetos, la formacion de

creencias y actitudes, la relacion entre lo que piensay lo que hace.

La influencia social, que analiza las actitudes, creencias, decisiones Yy
comportamientos, estudia factores como el conformismo, la obediencia o la rebelion
contra las normas; las relaciones sociales, que se centran en las circunstancias que
determinan las relaciones entre los individuos, las conductas que conforman esta

relacién, por ejemplo, la agresion, el sentido de la colaboracion o la atraccion.

El tipo de investigacion es descriptivo- exploratorio porque es la primera
investigacion de este tipo que se realiza en este entorno y a estos sujetos, explicando
desde la perspectiva de la psicologia social como se manifiesta un fenémeno y sus

componentes. (Mario Gumiel Torricos; 1980: 106.)

“Se parte de una problemdatica existente y se pretende conocer y describir sus
partes a través de la realizacion de un diagnostico de la misma y asi
identificar las carencias del problema para luego sugerir acciones

correctivas a las mismas” (Velasco; 1993: 33)
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4.2 Poblacién y Muestra

La investigacion se realizo con los adolescentes escolarizados del Municipio de
Uriondo, que cursan los dos ultimos grados del nivel secundario, tanto hombres y
mujeres. Los cuales constituyeron 120 estudiantes, segun datos proporcionados por
las direcciones de las Unidades Educativas: “Delfin Pino Ichazo”, “Santa Cecilia”,

“Prof. Rosario Jaramillo” del Municipio de Uriondo.

Cuadro N°1
Alumnos de los colegios — Municipio del Valle de la Concepcion
Varones Mujeres
UNIDAD EDUCATIVA
F % F %
Delfin Pino Ichazo (Concepcidn) 35 58,33 23 38,33
Santa Cecilia (Concepcidn) - - 20 33,33
Prof. Rosario Jaramillo ( Calamuchita) 25 41,66 17 28,33
Total General 60 100 60 100,0

Fuente: Elaboracion propia

En esta investigacion no se utilizé ninguna seleccion muestral, ya que se trabajé con

la poblacion en su totalidad con los adolescentes, ya mencionados.
4.3 Meétodos, técnicas e instrumentos
4.3.1 Métodos
1. Método Deductivo.- El tipo de método cientifico que se utilizd es el

deductivo, porque la produccion de informacion, datos y conocimiento se da

partir de la formulacion tedrica de supuestos.
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4.3.2 Técnicas

Las técnicas utilizadas para esta investigacion son la entrevista, cuestionario

(autoreporte) y escala de Likert.

4.3.3 Instrumentos

Los instrumentos que se utilizaron para la recoleccion de la informacion con los

adolescentes del Valle de la Concepcion son los siguientes:

Cuestionario semiestructurado

Se elabor6 un cuestionario semiestructurado que fue aplicado a todos los
adolescentes de los dos altimos cursos del nivel secundario del Valle de la
Concepcion, con el objetivo de determinar caracteristicas socioecondmicas,
preferencias profesionales, expectativas laborales y perspectivas de desarrollo

personal.

“El contenido de las preguntas de un cuestionario puede ser tan variado
como los aspectos que mida. La seleccion de los temas para la realizacion del
cuestionario, depende de los objetivos que se haya planteado el investigador

al inicio de la investigacion.” (Hernandez, Fernandez y Baptista; 2000:56).

Cuestionario de intereses ocupacionales.- Es un instrumento estandarizado
bastante utilizado en la evaluacion vocacional, en el caso de este estudio de
investigacion se lo utilizé6 como el principal instrumento para establecer las

aspiraciones profesionales de los adolescentes del Valle de la Concepcion.

Esta prueba permite establecer inclinaciones laborales y profesionales segin
distintas areas:

a) Aire libre

b) Interés mecénico

c) Calculo
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d) Cientifico

e) Persuasivo

f) Literario

g) Musical

h) Servicio social

1) Trabajo de oficina

¢ Registro de Aspiraciones Académicas
Para la realizacion de esta investigacion se aplico un cuestionario denominado
cuadro de aspiraciones, elaborado utilizando la técnica likert brindado al

adolescente opciones de respuesta de lo positivo a lo negativo. (Ver anexos).

4.4 Procedimiento

Las etapas de la investigacion fueron:

1) Contacto inicial.- Es la primera etapa del proceso que consistio en la
presentacion del Proyecto de Investigacion a las Direcciones de las Unidades
Educativas y a los adolescentes que conforman la poblacién de la

investigacion.

2) Elaboracién del Instrumento.- En esta etapa se selecciond los instrumentos

para su posterior ejecucion en la investigacion.

3) Prueba Piloto.- Es un pequefio estudio que permite aplicar los instrumentos a
una reducida poblacién para confirmar si son apropiados a los propositos de la
investigacion. Se hizo un estudio de piloto para medir la fiabilidad del

cuestionario semiestructurado.

37



4)

5)

6)

7)

8)

Reelaboracion de Instrumentos.- Una vez realizada la prueba piloto, se
procedid a revisar los instrumentos para mayor seguridad y asi garantizar la
confiabilidad de los datos de la investigacion, elaborando el cuestionario de

entrevista.

Aplicacion de los Instrumentos.- En esta fase de la investigacion se
aplicaron los instrumentos de medicion a la poblacién para posteriormente
asistir a las Unidades Educativas proporcionando los cuestionarios a los

adolescentes para su posterior resolucion.

Analisis de los Datos.- En esta fase de la investigacion se realizo el analisis
de los datos que consistio en tres etapas:

» Tabulacion de datos

» Presentacion y descripcion de datos

> Analisis de datos.

Elaboracion del Informe Final.- Es la etapa méas importante de la
investigacion porque se sistematizaron los datos obtenidos y se realizd la
interpretacion de toda la informacion; se elaboraron las conclusiones y

recomendaciones en base a los objetivos planteados.
Presentacion Formal.- Esta fase de la investigacion consistio en la

presentacion formal del trabajo a Docentes y Autoridades Académicas para

que realicen la evaluacion de la misma.
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CAPITULO V
ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS
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V. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

El andlisis e interpretacion de los resultados corresponde al capitulo mas importante
de todas las etapas de investigacion porque es la seccion en la que se realiza la
sistematizacion de los resultados de todos las pruebas aplicadas a la poblacién que es
objeto de estudio, en este caso los adolescentes estudiantes de la Provincia Uriondo

del Departamento de Tarija.

El capitulo se divide segln cada objetivo planteado, en el cual se describe mediante
cuadros de frecuencias, porcentajes y gréficos todos los resultados del trabajo de

investigacion.

De tal modo en primer lugar se hace una descripcién de los aspectos socioeconémica
de los adolescentes de los dos ultimos cursos del nivel secundario del Valle de la

Concepcion.

Luego se realiza una descripcion sobre las aspiraciones profesionales de los
adolescentes del Municipio del Valle de la Concepcién Provincia Uriondo.

También se presentan resultados de las expectativas laborales respecto a la carrera

profesional elegida.
Finalmente se hace una descripcién de la percepcion sobre su desarrollo personal, lo

cual se refiere a las perspectivas de su proyecto de vida como ser: la constitucion de

un hogar, tener enamorada, tener hijos, etc.
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Cuadro N°1
Sexo de los Informantes

Categorias Frecuencias Porcentaje
Varones 60 50%
Mujeres 60 50%

Total 120 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Cuadro N°1

Sexo de los Informantes

50% -
A4 5% -
A40% -
35% -
30% -
25% -
20% -
15% -
10% -

5%

0%

varones Mujeres

Fuente: Elaboracion propia

En el cuadro N° 1 se describe el porcentaje de mujeres y varones de Unidades
Educativas del Valle de la Concepcion quienes cursan los dos Gltimos cursos del nivel
secundario y que forman parte de este estudio, los resultados indican que un 50% es

decir 60 jovenes son varones y el otro 50% son mujeres.
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5.1 OBJETIVO ESPECIFICO 1: “DESCRIBIR CARACTERISTICAS
SOCIOECONOMICAS DE LAS FAMILIAS DE LOS ADOLESCENTES DEL
VALLE DE LA CONCEPCION.”

Cuadro N°2

Ingreso Econémico

Categorias Frecuencias Porcentaje
Menos de 500 81 67,50%
500 a 1000 25 20,83%
1000 o mas 14 11,6%
Total 120 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Cuadro N°2
Ingreso Econémico
/ ;

70,00% -
60,00% -
50,00% -
40,00% -
30,00% - 5
20,00% - 11.60%
10,00% -
0,00% T T |

Menos de 500 500 a 1000 1000 0 mas

Fuente: Elaboracion propia
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En este cuadro se observan los ingresos econdmicos de las familias de los
adolescentes del Valle de la Concepcion. Lo que se quiere conocer, son las
posibilidades econdmicas de la familia para deducir si estos estudiantes podran
estudiar una carrera universitaria a la hora que les toque elegir una profesion que les
guste.

Observando el cuadro se puede deducir que, algunos podran continuar estudiando y

otros no por las limitaciones econdmicas.

Las familias que ganan menos de 500 bolivianos al mes representan el 67.50% esto
quiere decir que son hogares que apenas tienen los suficientes recursos para poder

cumplir las necesidades basicas del sustento familiar.

Asimismo, se puede pensar que este es el porcentaje de alumnos que constantemente
viven preocupados por su situacién econdémica, lo que ocasiona muchas veces a no

cumplir con algunas responsabilidades como estudiantes.

Por otro lado, el 20,83% de las familias tiene un ingreso econémico mensual
comprendido entre 500 a 1000 bolivianos. Este grupo, de igual modo tiene
dificultades para satisfacer las necesidades basicas del hogar, como alimentacion,

vestimenta, vivienda y salud.

Aquellos hogares que gozan de cierta estabilidad econémica, con un ingreso superior
a los 1000 bolivianos, representan el 14.3% que suponen mejores condiciones para la

familia.

En conclusion, podemos afirmar que una gran mayoria de los estudiantes son
personas que no cuentan con las condiciones socioecondémicas aptas, es decir que
tienen familias a quienes la situacién econdémica no les permite solventar una carrera

profesional a sus hijos, sin embargo, asi como sus padres probablemente no les
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puedan seguir ayudando econdmicamente, ellos puedan trabajar para pagar sus

estudios, ya sean universitarios o a nivel técnico, segln sea su aspiracion.
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Cuadro N°3

Rendimiento académico

Categorias Frecuencias Porcentaje
Deficiente 10 8,33%
Regular 55 45,83%
Bueno 40 33,33%
Excelente 15 12,50%
Total 120 100.0%
Fuente: Elaboracién propia
Cuadro N°3
Rendimiento académico
50,00% ?
45,00% - /
40,00% -
/ 3
35,00% - /
30,00% - /
25,00% - /
20,00% -
15,00% - .
8
10,00% -
5,00% -
0,00% : .
Deficiente Regular Bueno Excelente

Fuente: Elaboracion propia
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En el cuadro N° 3 se presenta una descripcion de los resultados en relacion al nivel de
rendimiento académico obtenido de los estudiantes a partir de los datos que ellos
mismos dieron en la etapa de la recoleccion de informacion, los niveles van desde

deficiente, regular, bueno hasta excelente.

En primer lugar podemos indicar que el mayor porcentaje 45,83% tiene un
rendimiento académico regular, lo que indica que son estudiantes promedio, que han
logrado un aprendizaje minimo para poder cumplir con los requisitos curriculares y

asi pasar de grado.

El 33,33% tiene un rendimiento académico valorado como bueno, lo que significa
que tuvieron un aprendizaje mejor que los anteriores. Este porcentaje de alumnos
estaria mas preparacion para afrontar un posible ingreso a alguna universidad o

instituto para acceder a una carrera profesional.

Por otra parte el 12,50% son estudiantes que tienen un nivel excelente en su
desempefio académico, son las personas mas aplicadas dentro de la vida escolar y son
probablemente los primeros en acceder a una carrera profesional y poder mejorar su

calidad de vida.

Por ultimo observamos que el 8,33% tiene un rendimiento escolar deficiente, lo cual
indica que son estudiantes que no han puesto voluntad y predisposicion para estudiar,
son poco aplicados, no cumplen con su responsabilidad de estudiantes lo cual hace un
poco dificil para ellos poder tener éxito en una futura profesionalizacion, ya que
primero deberan salir bachilleres y para eso deberan mejorar su rendimiento

académico.
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5.2 OBJETIVO ESPECIFICO N° 2: “DESCRIBIR LAS ASPIRACIONES
PROFESIONALES DE LOS ADOLESCENTES ESTUDIADOS”

Cuadro N°4
Aspiraciones profesionales
(Cuestionario de Intereses Ocupacionales)

Categorias

Primer lugar

Segundo lugar

Frec. %

Trabajo al aire libre

8 6,66%

10 8,33%
Calculo 2 2 1,66%
Cientifico 5 4,16%
Persuasivo 2 1,66%
Acrtistico Plastico 1 0,83%
Literario 1 0,83%
Musical 3 0,83%

2 1,66%
15 12,50%
Total 100,00% | 120 | 100,00

Fuente: Elaboracion propia

Cuadro N°4

Aspiraciones profesionales
(Cuestionario de Intereses Ocupacionales)

45,00% -
40,00% -
35,00% -
30,00% -
25,00% -
20,00% -

31,66%

26,66%

20,83%

18,33%

15,00% -
10,00% 76,
5,00% -
0,00%

;536

69

Fuente: Elaboracion propia
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Tal como se menciono en el capitulo del marco teorico, el interés profesional es una
formacion motivacional que expresa la orientacion cognitivo-afectiva del sujeto hacia
el contenido esencial de la profesion en diferentes niveles de manifestacion funcional
a través de la intencion profesional y el interés cognoscitivo hacia el contenido de la
profesion. Los principales intereses ocupacionales a los que se inclinan los jovenes
adolescentes del Valle de la Concepcion son los siguientes tal como se describe a

continuacion:

Los intereses ocupacionales que estan en primer lugar son el 45,83% posee interés
social de servir a la sociedad, ademas el 26,66% que posee interés de trabajo de

oficina en un 1,66%, de célculo o trabajo al aire libre en un 6,66%.

Por otro lado el 9,16% tienen interés musical, mecéanico y literario, por altimo el
1,66% tiene interés persuasivo; asi también el 4,16% tienen interés cientifico.

Tomando en consideracion esto datos podemos indicar que las principales
aspiraciones de los adolescentes del Valle de la Concepcion estan dirigidas hacia el
trabajo social, trabajo de oficina, interés musical e interés cientifico.

Por otro lado los intereses que estan en segundo lugar se puede aseverar que el
31,66% posee interés por el area cientifico, el 20,83 por el trabajo al aire libre, el

18,33 tienen un interés literario.

Por otro parte también se observa datos menos significativos como ser: el 1,66% en

calculo, el 2,5% persuasivo, el 1,66% artistico plastico, el 12,50% trabajo en oficina.

Tomando en consideracion estos Ultimos datos sobre los intereses ocupacionales que
estan en segundo lugar podemos indicar que las principales aspiraciones en segundo
orden de los adolescentes estan en las areas cientificas, trabajo al aire libre y el

trabajo de oficina.
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Cuadro N°5
Cuadro de Aspiraciones Académicas

Categorias Frecuencias Porcentajes
Baja Aspiracion 41 34%
Mucha Aspiracion 64 53%
Sin Aspiracion 15 13%
Total 120 100%

Fuente: Elaboracion propia

Gréfico N°5
Cuadro de Aspiraciones Académicas
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Aspiracion; 15;
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En este cuadro se plasman los datos del nivel de aspiraciones académicas que se
observan en los adolescentes. Se refieren a sus deseos de estudiar alguna carrera ya

sea esta profesional o de tipo técnica. (Ver anexos.)

Para la obtencion de estos resultados se utiliz6 el “Cuadro de Aspiraciones” que es un
instrumento de valoracién en el que se les pregunta a los adolescentes su percepcion
sobre distintos topicos sobre estudiar una carrera profesional. Los resultados brindan
los niveles:
e Sinaspiracion (No tiene interés en estudiar una carrera).
e Baja aspiracion (No le interesa una carrera sino capacitarse en areas técnicas
como electricidad, secretariado, peluqueria, etc).
e Mucha aspiracion (Los que aspiran a tener una carrera universitaria a nivel
licenciatura).
El 53% indic6 de los adolescentes del medio rural con quienes se realizo este trabajo,
indicd que tiene mucha aspiracién respecto a estudiar alguna carrera, los adolescentes
desean una formacién académica ya que este objetivo les ayudara a superarse y al

mismo tiempo tener mejores condiciones de vida.

Por otro lado el 34% de los adolescentes del medio rural a quienes se aplico el
cuestionario, indicaron tener baja aspiracion por lo académico; esto quiere decir que
no esta entre sus planes el estudiar una carrera profesional, 1o que puede deberse a las

dificultades e tipo econémico por las que atraviesan sus familias.

Finalmente el 13% de los adolescentes manifestaron que no poseen ninguna clase de
aspiracion de tipo académico, lo que quiere decir que no les interesa el realizar
estudios superiores, prefieren encauzar su vida hacia otros objetivos, seguramente
entre ellos el buscar un trabajo que les permita subsistir y asi poder ayudar a sus

familiares.
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Los estudiantes del Municipio del Valle de la Concepcion tienen contacto con
profesionales e diversas especialidades, esto permite que puedan obtener una imagen
directa sobre el desempefio profesional y puedan hacerse una idea clara acerca de las
labores que desean desarrollar durante su vida futura, logrando de este modo cumplir
con las aspiraciones, no solo personales, sino también familiares, puesto que el tener

un profesional en la familia, los enorgullece.
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Cuadro N°6

Perspectivas de adolescentes estudiantes del Valle de la Concepcion

¢ Qué tienes pensado hacer en tu vida?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Salir bachiller 6 5%
Estudiar en la Universidad 80 67%
Estudiar una Carrera Técnica 13 10%
Estudiar en la Normal 17 18%
Total 120 100%
Fuente: Elaboracion propia
Grafico N°6

Perspectivas de adolescentes estudiantes del Valle de la Concepcidn
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Fuente: Elaboracion propia
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Tal como se pudo observar en el cuadro N° 6, La perspectivita de los adolescentes
respecto a estudiar una Carrera es bastante alta, los mismos indican el deseo de

continuar sus estudios, en universidades, normales o institutos.

Se les plante6 una pregunta abierta, (;Qué tienes pensado hacer en tu vida?) y ellos
tenian para escoger las opciones que se ven en el cuadro. EI 5 % de los adolescentes
tiene como objetivo culminar sus estudios secundarios, es decir que sus perspectivas
son a corto plazo, el 67% planea ingresar a la universidad, el 10 % tienen como
expectativa estudiar una Carrera Técnica y finalmente el 18 % tiene planeado

encaminarse hacia la docencia, ingresando a la Normal.

Estos resultados dejan ver claramente que las aspiracion académica perspectivas de
los estudiantes del Valle de la Concepcion en un reducido porcentaje los adolescentes
solo desean terminar el bachillerato, en tanto que para la amplia mayoria, las
aspiraciones son mas elevadas, porque que poseen toda la predisposicion para
emprender una carrera universitaria, aqui puede deducir la importancia que tiene para
los adolescentes el de realizarse aqui profesionalmente. Sin embargo, también es
evidente que el factor socioeconémico es determinante para que estos jovenes logren

alcanzar su meta de profesionalizacion.

Se puede concluir que las perspectivas de los estudiantes del Valle de la Concepcién
se centran en estudiar una carrera Universitaria, por que para ellos es de vital

importancia formarse académicamente en una Casa de Estudios Superiores.
Se puede acotar que para la familia y la comunidad este resultado también es

importante puesto que en la comunidad, un titulo universitario es muy bien visto, ya

que se considera un logro de todos los pobladores.
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Cuadro N°7
Importancia que atribuyen los adolescentes en poseer una Carrera Universitaria

Categorias Frecuencia Porcentaje
Muy importante 115 96%
Poco importante 5 4%

Nada importante -

Total 120 100%

Fuente: Elaboracién propia

Gréafico N°7

Importancia que atribuyen los adolescentes en poseer una Carrera Universitaria
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Todos los adolescentes, tanto en el campo como en la ciudad sienten el deseo y la
ilusién, una vez culminados sus estudios en el colegio, de continuar una carrera
universitaria, ya que por influencia de los padres de familia, los compafieros y la
sociedad en su conjunto existe la conviccion de que estudiar una carrera universitaria

brinda oportunidades a nivel econémico y ademas garantiza un status social.

En funcion a ello es que se consider0 para esta investigacion consultar a los
adolescentes “cudl es el grado de importancia que le asignan a estudiar una carrera

universitaria.”

Se puede resumir de la siguiente manera:

Las respuestas escogidas por los estudiantes. EI 96% de los estudiantes manifestaron
gue es muy importante estudiar una carrera universitaria, porque ello les brindaria la
oportunidad de desarrollo personal, social y econdmico, siendo muy importante

entrar a la universidad para alcanzar metas profesionales.

En tanto que el 4% de los adolescentes indicaron que lograr estudios de
profesionalizacion es poco importante; este porcentaje representa a una pequefia parte
de los individuos para quienes no es de mucha relevancia seguir una Carrera, Sino
mas bien ellos tienen otras opciones seguramente como, trabajar o colaborar a sus

padres en proyectos familiares en el campo.

En funcién a estos resultados podemos percibir que los adolescentes tienen como
proyecto de vida continuar sus estudios hasta adquirir una Carrera Universitaria;
resaltando de sobremanera el interés que poseen cada uno de ellos en sus proyectos

futuros, los cuales deben ser apoyados por sus respectivos padres o familia.
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Cuadro N°8
Nivel de esfuerzo que los estudiantes podrian hacer para tener una carrera

universitaria

Categorias Porcentaje
No le pondria ningln empefio, esperaré que se dé
por casualidad o por otra razon ajena a mi esfuerzo. 13%

Le pondria un poco de empefio.

Me esforzaré lo normal, tal como lo hacen los
demas. 39%

Me esforzaré bastante.

30%
Daré mi vi iesn ri ro | n iré.
aré mi vida, si es necesario, pero lo conseguiré 18%
Total
ota 100%

Fuente: Elaboracién propia

Grafico N°8
Nivel de esfuerzo que los estudiantes podrian hacer para tener una carrera
universitaria
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El nivel de esfuerzo y voluntad que los/as adolescentes ponen en sus estudios estan

intimamente ligados, decir esfuerzo y voluntad va de la mano.

El nivel de esfuerzo de los adolescentes se refiere a cuanto puede poner de si mismos
para lograr llegar a plasmar sus metas o sus suefios. En este caso se refiere al esfuerzo

que ellos podrian hacer para tener una carrera universitaria.

A continuacion se analizan las respuestas dadas por los estudiantes.

El 39% de los estudiantes, es decir el mayor porcentaje, manifiesta que se esforzarian
lo normal, tal como lo harian los demaés; lo que indica que el nivel de competitividad
en el contexto donde se desenvuelven es de bajo perfil y no sienten la necesidad de
esforzarse mas que los otros, aunque también este poco esfuerzo puede ser la
consecuencia el trabajo pesado que muchos tienen que realizar en el area rural que es
donde viven, puesto que la fuente de los ingresos familiares es basicamente del

cultivo de la tierra.

El 30% estan los alumnos que dicen que se esforzaran bastante para alcanzar una
carrera universitaria. ElI 18% son los que escogieron la opcién “daré mi vida si es
necesario pero lo conseguiré” es decir que ellos haran un gran esfuerzo con tal de
conseguir una carrera universitaria. Por lo que se puede manifestar que, se trata de un
grupo de adolescentes que tienen una idea clara de la importancia del esfuerzo en los

niveles de aspiracion.

Como se valora en el cuadro, los adolescentes son consientes de la importancia del
esfuerzo para alcanzar sus metas, los que mayor esfuerzo les pongan tendran mejores
oportunidades de alcanzar su ideal mientras que los que no se esfuerzan dificilmente

lograran llegar al objetivo planteado.
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Cuadro N°9

Reaccidn frente al fracaso en aspiraciones académicas
¢ Como te sentirias si después e intentarlo no conseguirias tener una carrera?

Categorias Porcentaje

Me seria indiferente 9%
Me preocuparia un poco este momento, pero pronto lo 10%
olvidaria
Me afectaria considerablemente, pero con el tiempo lo 46%
superaria y me trazaria nuevas metas.
Seria un fracaso que me afectaria para toda la vida. 20%
Seria algo inaceptable lo cual no me permitiria vivir 15%

Total 100%

Fuente: Elaboracién propia

Grafico N°9
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Al hablar de fracaso en los niveles de aspiracion entendemos las reacciones
intrinsecas subjetivas de cada uno de los adolescentes, considerando que se
encuentran en una etapa de la vida por demés sensible, en busqueda de una

aceptacion social, personal, lo que los pone en una situacién vulnerable.

Al abordar este aspecto, se debe tener en cuenta que esta supuesta reaccion, no es
inmediata, por lo cual podria estar distorsionada o afectada por las emociones
presentes, ya que la personalidad del adolescente, aln no termina de consolidarse, por
lo que estan expuestos a muchas influencias tanto del contexto social (en este caso en
la Provincia Avilés de nuestro Departamento) como de la familia, profesores, amigos,

etc.

El 46% de los estudiantes piensan que le afectaria considerablemente pero suponen
que con el tiempo lo superarian y se trazarian nuevas metas, lo cual podria indicar
que estos adolescentes no se rendirian ante un primer fracaso, por el contrario
seguirian intentando o modificando sus metas hasta lograr alcanzar el objetivo

deseado.

El 20% cree que este fracaso les afectaria para toda la vida, partiendo de su

perspectiva de adolescente, lo que resulta comprensible.
El 15% considera este fracaso algo inaceptable, lo cual no le permitiria vivir, como

ya explicamos antes esta es una reaccion propia de un adolescente que piensa que un

fracaso no le permitira vivir.
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Entrevista con los alumnos/as

En la entrevista posterior que se tuvo con los adolescentes quienes voluntariamente se

quedaron para complementar el cuestionario, se tienen las siguientes aseveraciones:

e “Los que mas influyen en las decisiones en cuanto a nuestro futuro, son los
padres y hermanos, y desde hace mucho comentan que tenemos que seguir
estudiando, y eso se vuelve una aspiracion propia”

o “Tenemos hermanos que estan en la universidad, y ellos les dicen a nuestros
padres que tienen que mandarnos a estudiar, pues sino nos dedicaremos a
tomar y a perder el tiempo”

e “Nuestros padres, aunque no son ricos, estan dispuestos a apoyarnos en los
estudios, pagandonos un cuarto y la comida™

o  “Sabemos que es dificil vivir solos, lejos de la familia se sufre, pero qué le
vamos a hacer, debemos luchar por un futuro mejor para nosotros y nuestra
familia”

e “Mi primo es ingeniero y todos en la familia lo respetan mucho, le dan lo
mejor cuando viene, y sus padres se sientes orgullosos de él”

e “Tengo un amigo en la universidad, él me dice que es dificil, pero que me

ayudara a salir adelante”

Estas respuestas nos muestran el estado de desconcierto de los adolescentes frente a
su futura vida, pero es favorable que estén en una actitud positiva hacia lo que

implica realizar grandes cambios, en procura de ingresar a la vida universitaria.
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53 OBJETIVO ESPECIFICO 3: “DETERMINAR LAS EXPECTATIVAS
LABORALES EN LOS ADOLESCENTES DEL VALLE DE LA CONCEPCION”
Cuadro N°10

Preferencia de los adolescentes entre conseguir trabajo y estudiar

Categorias Frecuencia Porcentaje
Ponerme a trabajar 42 35%
Estudiar una carrera 78 65%
Total 120 100%

Fuente: Elaboracién propia

Grafico N°10

Preferencia de los adolescentes entre conseguir trabajo y estudiar

\ J

Fuente: Elaboracion propia
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Es recurrente escuchar a padres de familia y a maestros hablar sobre la preocupacion
que tienen ellos sobre qué harén los adolescentes cuando salen del colegio, pues ellos

no tienen claro el camino a seguir, ya que deben elegir entre estudiar o trabajar.

Las opciones que manifiesten siempre tendran una fuerte relacion con el nivel
socioeconémico de la familia. Si bien los adolescentes desean estudiar en la
universidad o seguir una carrera técnica los padres o la familia a veces no poseen el

dinero suficiente para solventar esos estudios.

Igualmente se puede apreciar que los adolescentes que manifiestan la necesidad de
conseguir una fuente laboral, por lo general, provienen de familias que no tienen los
medios para ayudarles en una educacién ya sea en la Universidad o algun Instituto a

adquirir.

Tomando en cuenta estos aspectos, a continuacion desglosamos los datos obtenidos e
cuestionario plateando a los jovenes sobre qué tienen pensado realizar una vez
culminado sus estudios secundarios, las respuestas brindadas por ellos fueron las

siguientes:

El 65% de los encuestados manifiesta que quieren estudiar para adquirir una

profesidn, es decir se inclinan hacia el desarrollo personal en el plano académico.

Esto es muy importante porque representa a la mayoria de los adolescentes
consultados, lo cual indica que los jévenes tienen una gran predisposicion a
superarse, en conseguir una mejor posicion, con la mirada puesta en que al obtener

una carrera podran ganar dinero y por ende tener un mejor estilo de vida.

El otro porcentaje de los adolescentes representado por el 35% manifiestan que luego
de salir del colegio buscard una fuente laboral para asi obtener algin dinero. Dentro

de este grupo se encuentran aquellos adolescentes que no tendran la opcion de
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continuar sus estudios porque los padres no poseen los recursos econémicos
necesarios para hacerlos estudiar. Es importante mencionar que también hay casos en
que los adolescentes aunque teniendo las condiciones econdémicas para estudiar
deciden no hacerlo porque es primordial para ellos ganar dinero de una manera

directa y rapida.
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Cuadro N°11
Expectativa de conseguir trabajo luego de salir de colegio

Categorias Frecuencia Porcentaje
Estoy seguro de conseguir trabajo 49 40,8%
No serd facil encontrar trabajo 71 59,2%
Total 120 100%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N°11

Expectativa de conseguir trabajo luego de salir de colegio
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Fuente: Elaboracion propia
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En este cuadro se muestran las respuestas de los adolescentes sobre cuél es su
percepcion sobre la busqueda de trabajo, una vez culminados el bachillerato. Este
dato es muy importante porque nos va a describir cual es la percepcion y el nivel de
seguridad y actitud que tienen los adolescentes respecto a las opciones de trabajo que

puede ofrecer el mercado laboral.

Por lo tanto se consultd a los adolescentes del medio rural si piensan que sera facil
encontrar un trabajo al salir del colegio o de la universidad si es que decidieran

estudiar. El resultado obtenido se presenta de la siguiente forma:

El 59.2 % de los adolescentes consideran que no resulta facil encontrar trabajo, en

tanto que el 40.8 % nos indico que resulta facil encontrar trabajo.

El orden en que se presenta la informacién es muy importante, es decir que a los
adolescentes les resulta dificil encontrar trabajo, ya que en la mayoria de los casos
trabajan sin contratos y sin seguridad social; mientras que otro grupo juvenil result6
ser mas optimista ya que consideran encontrar trabajo en algun rubro que les agrade

y asi poder ganar dinero, por consiguiente tener estabilidad econémica.

En conclusion en base a estos datos podemos indicar que la mayoria de los
adolescentes indica que no resultara facil poder encontrar un buen trabajo, es decir
que existe una real preocupacion al respecto, porque las condiciones socioeconémicas
del pais no han cambiado y cada vez resulta mas dificil poder acceder a una buena

fuente laboral.

65



Cuadro N°12
Lugar donde buscarian trabajo los adolescentes

Categorias Frecuencia Porcentaje
En el sector publico 93 77,5%
Empresa privada 20 15,8%
Crear su propia empresa 6 5,8%
Buscar trabajo en el interior del pais 1 0,8%
Total 120 100%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N° 12
Lugar donde buscarian trabajo los adolescentes
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Para un importante porcentaje de los adolescentes con quienes se trabajo en esta
investigacion, las aspiraciones de lograr acceder a un trabajo luego de terminar sus
estudios en el colegio ocupan el primer lugar, por lo tanto se vio conveniente
preguntar a los mismos “donde buscarian trabajo”, se obtuvieron las respuestas que

describimos a continuacion:

El 77.5 % de los jovenes piensan buscar trabajo en el sector publico, es decir
encontrar algun empleo en Instituciones del Estado, como la Alcaldia, Gobernacién y
otras; ya que las condiciones laborales en estas dependencias generan mas beneficios
sociales para los empleados.

Mientras que el 15.8 % dirigen sus expectativas laborales a la empresa privada, donde
observan tener muchas oportunidades de desarrollo econémico, porque existe la
creencia y la conviccion en los adolescentes de, que la empresa privada da una buena

remuneracién econémica.

El 5.8% de adolescentes indica que quiere crear su propia empresa, estos son aquellos
que tienen mas desarrolladas sus metas, porque en este sector se encuentran aquellos
individuos que tienen un importante grado de confianza en si mismos para lograr

Ilevar a cabo este tipo de proyectos.

Finalmente el 0.8% de los adolescentes que representa un porcion minoritaria de la
totalidad de la muestra, manifiesta su deseo de buscar trabajo en otros departamentos
del pais donde creen que tendrdn mas oportunidades que en el departamento de
Tarija.

Como se puede interpretar con los resultados obtenidos es importante el porcentaje de
adolescentes que centran sus expectativas y esperanzas laborales en la empresa

publica.
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Cuadro N°13
Migracion a la ciudad a trabajar o estudiar

Categorias Frecuencia Porcentaje
La ciudad ofrece mas oportunidades 110 91,6%
No pienso que la ciudad ofrezca més 5 4,1%

Oportunidades

No lo sé 5 4,0%

Total 120 100%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N°13
Migracion a la ciudad a trabajar o estudiar
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Se consultd a los adolescentes si creen que la ciudad les puede ofrecer mejores
condiciones de vida, porque tal como se manifestd en el cuadro anterior, muchos
adolescentes que abandonan sus comunidades con la esperanza de encontrar mejores
condiciones de vida en la ciudad se ven frustrados al no poder encontrar ningdn tipo

de trabajo.

Por tal razén fue tan importante consultar a los adolescentes si creen que la ciudad les
puede brindar mejores oportunidades de las que les proporciona el medio rural, las

respuestas se desglosan de la siguiente manera:

Teniendo en cuenta los resultados de los datos obtenidos, se puede decir que el 91. %
de los adolescentes cree que la ciudad le ofrece mejores oportunidades, mientras que

solo el 4.1 % no lo considera as.

Es evidente que la ciudad ofrece multiples alternativas, especialmente brindando
posibilidades de trabajo, por este mismo motivo observamos que es mayor el
porcentaje de los jovenes que creen que en la ciudad tendrdn mas y mejores

oportunidades que en su comunidad.

Casi la totalidad de los adolescentes del medio rural con quienes se realizd esta
investigaciéon indicaron que si, creen que la ciudad les puede brindar mejores
oportunidades de las que hasta ahora disponen, ademéas tienen la esperanza de

encontrar un buen trabajo y adquirir mejores condiciones de vida.
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Entrevista con los jovenes:

En la entrevista posterior que se tuvo con los adolescentes que voluntariamente se

quedaron para complementar el cuestionario, expresaron, en su mayoria que:

“Los compafieros que no continuaran sus estudios, en su mayoria no tienen recursos

para mantenerse, asi que tendran que trabajar nomds”

“En nuestra comunidad no hay trabajo, salvo en la agricultura, que es muy pesado,

para ayudar a nuestras familias, y no se gana bien, porque no te pagan un sueldo”

“Para trabajar en las oficinas hay que ser politico, y los contrarios te tienen rabia; si
eres del MAS te tienes que pelear con los de la gobernacion” (Rev. Con la opcién de

trabajar en el sector publico)
“Los cargos politicos no son seguros, cada vez estan poniendo a su gente”

“Es mas seguro buscar trabajo en Tarija, pero uno tarda y no tiene con qué

mantenerse, se sufre mucho buscando trabajo”

Todas estas expresiones dan cuenta de las limitaciones que hay en el sector laboral
para los bachilleres, y que si bien son optimistas, estan conscientes de las dificultades
que tendran para lograr estabilidad en un trabajo, ya que viven en un medio que no
favorece la insercion de los bachilleres en el ambito laboral, lo que genera

preocupacion en los adolescentes con sentimientos de angustia y desconcierto.
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5.4 OBJETIVO ESPECIFICO 4:_“ESTABLECER CUAL ES LA PERCEPCION
SOBRE EL DESARROLLO PERSONAL DE LOS ADOLESCENTES DEL

VALLE DE LA CONCEPCION.”

Cuadro N° 14

Deseo de los adolescentes de constituir una pareja

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si 20 16,7 %
No 100 83,3 %
Total 120 100 %

Fuente: Elaboracion Propia

Grafico N° 14

Deseo de los adolescentes de constituir una pareja
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Fuente: Elaboracién Propia
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En este cuadro describimos las aspiraciones de los adolescentes del medio rural
respecto a la formacion de pareja y la posterior constitucién de matrimonio y de un

hogar.

A los adolescentes se les pregunt6 “qué tan preparados se encuentran para formar una
pareja de forma estable”, las respuestas brindadas por los mismos fueron bastante

variadas, las cuales las resumimos de la siguiente manera:

La informacion y los resultados de la investigacion estd ordenada de forma ldgica ya
que el 83.3 % de los jovenes no se considera preparad@) para mantener una relacion
de pareja en forma estable, pero el 16.7 % aseveran estar preparados para tener

pareja.

Asi tenemos que los adolescentes se excluyen de tener una pareja estable,
probablemente estén pensando en aspectos mucho mas importantes como el
desarrollar una carrera universitaria y poder trabajar para asegurarse
econdmicamente. Muy por el contrario encontramos a jovenes que muestran interés
respecto a tener enamorad@, se refiere basicamente a la posibilidad de establecer una

relacion afectiva con otra persona.

Para concluir podemos indicar entonces que los adolescentes del medio rural no se
sienten preparados para tener una pareja, es decir que ese aspecto no es primordial,
sus intereses estan mas centrados en concluir el colegio, es decir salir bachilleres y

buscar la posibilidad de estudiar una carrera y conseguir un trabajo.
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Cuadro N° 15

Deseo de los adolescentes de formar un hogar en un tiempo

mediato/inmediato

Categorias Frecuencia Porcentaje
Mediato 119 99,2 %
Inmediato 1 0,8 %
Total 120 100 %

Fuente: Elaboracion Propia

Grafico N° 15

Deseo de los adolescentes de formar un hogar en un tiempo mediato/inmediato
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Fuente: Elaboracion Propia
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Uno de los aspectos méas importantes en las expectativas sociales de los adolescentes
es la tematica vinculada a la constitucion del hogar. Por influencia cultural de roles de
género, educacion de la familia y de la sociedad en general, se cree que tanto varones

como mujeres un dia deben llegar a consolidar un hogar y tener una familia.

Este pensamiento también tiene mucha influencia en el conjunto de decisiones del

joven, de ahi la importancia de abordar esta tematica con los adolescentes.

Se consulto si planean en el tiempo mediato o inmediato a tener pareja estable y
constituir un hogar, a lo que los adolescentes respondieron de la siguiente forma:

El 99.2 % de los entrevistados aseveran que en un tiempo mediato, es decir en un
futuro, quiza cuando ya posean un buen trabajo o terminen una carrera profesional

esta entre sus planes constituir un hogar con la persona adecuada.

Entrevista con los alumnos/as voluntarios

En la entrevista posterior que se tuvo con los adolescentes que voluntariamente se

quedaron para complementar el cuestionario, expresaron, en su mayoria que:

“Solo pocos nos consideramos preparados y estamos dispuestos a formar un hogar
en el tiempo inmediato, es decir luego que culminemos nuestros estudios en la
secundaria, ya que algunos que tenemos situaciones particulares y una pareja

estable con quien planeamos casarnos.

“Casi todos nosotros queremos tener una familia, pero en el futuro, después de tener
una profesion, ya que la situacion esta cada vez mas dificil, y no podemos hacer

sufrir a nuestras esposas/os e hijos”

“Antes los jovenes pensaban en casarse, pero ahora no, hay otras cosas que hacer en

la vida”
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“Hay comparieros/as que ya tienen hijos, pero se los cuidan sus abuelos, por es0 N0

tienen necesidad de trabajar para mantenerlos”

“Si, hay muchas chicas de nuestra edad que tienen sus hijos, pero ni siquiera los

anotan a su nombre, sino al de sus padres”
T e l] . . . . .7 . 4 2
Si uno tiene un hijo, el juez te obliga a pasarle pension, sino te meten a la carcel

“Yo conozco muchachos de nuestra edad que se han ido a vivir con sus parejas, pero

paran peleando por la plata, y no los dejan ni salir con amigos”
“Las parejas muy jovenes terminan separandose y odidndose al poco tiempo”

“Es mejor seguir solterito, sin problemas, asi tus papas te mantienen, y solo

estudias”

Estas aseveraciones confirman los sentimientos de los adolescentes en estudio sobre
la perspectiva de formar una pareja y tener sus familias, ya que consideran, en su
mayoria que todavia no estan preparados para formar responsablemente una familia,

y menos tener hijos.

Este sentimiento es comun en los adolescentes, pues ven los roles definitivos todavia
con inseguridad, y no quieren tomar responsabilidades definitivas, pues temen

equivocarse.
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5.5 ANALISIS CUALITATIVO

Tomando en cuenta los datos obtenidos se puede indicar:

» La principal aspiracion académica de los adolescentes bachilleres del Valle de
la Concepcion es el de continuar con sus estudios superiores, eligiendo una
Carrera Universitaria, sin duda alguna también influye la creencia de que el
poseer una carrera profesional les servira para mejorar su situacion social o

nivel econémico.

» Las principales aspiraciones académicas estan inclinadas hacia las carreras
que se relacionen con el trabajo social, cientifico, trabajo de oficina y trabajo

al aire libre.

» Probablemente sean los propios padres los que cultivan aspiraciones en sus
hijos, por que como ya se menciond anteriormente, la mayoria de estos
adolescentes provienen de hogares cuyos padres son agricultores, y
obviamente el deseo de los padres y que inculcan en ellos es la superacion

para que de esta manera no tengan que padecer con un trabajo fisico duro.

» También se demostr6 que el trabajo, para algunos adolescentes es considerado
como una necesidad, por lo tanto ellos manifiestan que es preciso conseguir
un trabajo luego de culminar sus estudios secundarios en el colegio. Esta
situacion puede ser comprendida desde el punto de vista de que estos jovenes
provienen de estratos sociales bajos, en cuyas familias siempre han existido

necesidades economicas.

» Préacticamente la totalidad de los adolescentes manifestaron que tienen como
principal aspiracion el aspecto académico, referido a poseer en un futuro una

Carrera Profesional, ya sea de tipo profesional o técnica.
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En el seno familiar es probable que se estimule la necesidad de estudiar como
el principal camino que tendrian los adolescentes para salir adelante, e incluso

haciendo claras alusiones a cudl es la carrera que deberian escoger,

Estan dispuestos a poner todos sus esfuerzos por estudiar en la universidad,
aunque ello signifique tener que dejar el lugar donde viven y emigrar a la

ciudad donde consideran que tendran mas oportunidades para progresar.
Se pone de manifiesto que los adolescentes reciben distintas influencias para
desarrollar determinados patrones de creencias respecto a su futuro, lo que

incide en gran medida en sus motivaciones.

Los padres estan dispuestos a apoyar a sus hijos en el logro de las aspiraciones

académicas

Los adolescentes del Municipio de Uriondo no desean formar familias de

manera inmediata.
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5.6 ANALISIS DE LA HIPOTESIS

“Los adolescentes entre 17 y 18 anos del Municipio del Valle de la
Concepcion provienen de familias de bajo nivel socioeconémico, tienen altas
aspiraciones profesionales, bajas expectativas laborales y postergan la

)

constitucion de un hogar de forma inmediata.’

e Los datos indican que la mayoria de los adolescentes provienen de familias de
bajos recursos econdémicos, por lo tanto la hipétesis se confirma porque era el

supuesto que se tenia cuando se inicié la investigacion.

e Debemos indicar que los adolescentes tiene una alta aspiracion profesional,
porque la mayoria respondieron que desean estudiar una carrera en la
universidad y un porcentaje mucho menor que no les interesa estudiar, eso

significa que la hipotesis a este respecto se confirma.

e Con respecto a las expectativas laborales los datos indican que en su medio
los adolescentes tendrian muchas limitaciones para acceder a una fuente

laboral por lo tanto la hip6tesis planteada se confirma.

e En cuanto al desarrollo personal los datos revelaron que los adolescentes
postergan la constitucion de un hogar ya que la mayoria desea formar una
familia después de su profesionalizacion; porque antes de ello no tendrian las
condiciones para mantener un hogar. Ademas que segun estudios (José A.
Garcia: 2002:135) los jovenes de los 25 afios recién estarian preparados
psicolégicamente y emocionalmente maduros para afrontar la responsabilidad
de constituir un matrimonio y tener un hogar. Por lo tanto podemos indicar

que a este respecto la hipotesis se confirma.
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En base a estas consideraciones apoyadas en los resultados obtenidos en la
investigacién podemos afirmar que la hipotesis planteada queda confirmada.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES
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VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 CONCLUSIONES

Al finalizar el proceso de investigacion, procedemos a la elaboracion de las

conclusiones, basadas en los objetivos planteados en este estudio. Las conclusiones

fueron elaboradas segun cada objetivo planteado:

Respecto a las caracteristicas socioecondémicas podemos indicar que la

mayoria son adolescentes de familias de bajos ingresos econémicos y su

rendimiento académico en un gran porcentaje es de regular y bueno.

En cuanto a las aspiraciones profesionales Los adolescentes del Valle de la

Concepcion tienen elevadas aspiraciones de profesionalizacion, inclinadas
hacia las areas de trabajo social, trabajo en oficina, interés cientifico,
actividades al aire libre. Estos jovenes tienen un alto nivel de esfuerzo lo cual
es indicativo de que seran persistentes en lograr sus aspiraciones y de tener

una carrera universitaria o de caracter técnico.

Los adolescentes centran su interés en una formacion profesional porque
creen que asi lograran tener un trabajo bien remunerado, partiendo de una
profesionalizacion la misma que les brindard mejores oportunidades de

desarrollo personal.

En cuanto a las expectativas laborales la mayoria de los adolescentes

manifiesta que prefieren estudiar para adquirir una profesién, es decir se
inclinan hacia el desarrollo personal en el plano académico, esto es muy
importante de resaltar porque representa a la mayoria de los adolescentes
consultados, lo que indica que los jovenes tienen una gran predisposicion de

superarse y conseguir una mejor posicion, con la mirada puesta en que al
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obtener una carrera podra ganar dinero y por ende podran tener un mejor

estilo de vida, ademas de la gratificacion personal que ello conlleva.

Finalmente, en lo que respecta a su percepcion sobre su desarrollo personal,

los adolescentes manifiestan por el momento indiferencia sobre una relacién
de pareja cuya meta sea la conformacion de un hogar mediante el matrimonio,
esto puede ser explicado debido a que en la actualidad los adolescentes estan

preocupados por su futuro inmediato en lo académico y laboral.

En cuanto a constituir una pareja para casarse, la mayoria de los adolescentes
no se consideran preparados/as para mantener una relacion de pareja en forma
estable y tener un hogar. Los jovenes se excluyen de tener una pareja estable,
probablemente estén pensando en aspectos mucho més importantes como el
desarrollar una carrera universitaria o técnico y poder trabajar para asegurar su

economia y por ende su vida futura.
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6.2 RECOMENDACIONES

En funcion a los resultados obtenidos en esta investigacion se pueden dar las

siguientes recomendaciones:

>

>

>

>

Se recomienda a los padres de familia apoyar en los procesos de formacion de
sus hijos dentro del ciclo secundario, para que de este modo ellos se
encuentren preparados para afrontar la etapa de profesionalizacion, ya sea a

esta una carrera universitaria o una técnica.

Se llama a los maestros de igual modo a estimular cada una de las capacidades
de los adolescentes, para que ellos logren cultivar todas las potencialidades
que deben ser desarrolladas para que de esta manera puedan alcanzar una
profesionalizacion exitosa desarrollando destrezas en distintos ambitos

laborales.

Se recomienda a la Universidad Autonoma “Juan Misael Saracho” continuar
con las estrategias y proyectos emprendidas en bien de la educacién como es
el caso de la Orientacién Vocacional que se brinda a los estudiantes del
cuarto de secundaria de los distintos colegios, una buena alternativa seria que

se expanda a nivel provincial, ya que este es el sector mas vulnerable.

Todos debemos valorar y estimular el hecho de que los adolescentes quieran
superarse, brindandoles nuevas y mejores oportunidades de estudio y
profesionalizacion especialmente si es en su lugar de origen, de modo que no

se vean obligados a abandonar sus hogares.
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» Alternativamente se deben también establecer estrategias en el ambito laboral
una vez obtenido el bachillerato, porque segin las condiciones
socioecondémicas en sus familias precisan de recursos econdémicos para

solventar sus estudios y otras necesidades de vital importancia.

También se recomienda continuar con este tipo de investigaciones en el
ambito rural, para aportar con datos cientificos sobre la necesidad de crear
proyectos, desde el gobierno, para superar las actuales falencias y lograr un
verdadero desarrollo humano en los habitantes de las poblaciones menos
favorecidas.
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