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RESUMEN  

El presente trabajo  es el resultado  de la investigación  realizado  entre  los soldados  

del Regimiento   de Infantería 20 “Padilla” de la ciudad de Tarija. Tiene como 

objetivo  determinar  los  Factores psicológicos de  personalidad de los  jóvenes 

soldados que  cumplen el servicio militar  obligatorio, tomando en cuenta como 

factores psicológicos de personalidad, el Nivel de  Autoestima,  el Nivel de Ansiedad,   

la Atención y Concentración. 

 La  Investigación permitió profundizar  la realidad  de los  jóvenes  que cumplen el 

servicio militar  obligatorio de los soldados en sus dimensiones de factores 

psicológicos  de personalidad  el Nivel de  Autoestima, con la  Variable  de la edad , 

la  procedencia  y de igual forma  con  el Nivel de Ansiedad,  y  la Atención y 

Concentración.  

El tipo de investigación  corresponde a modelo  investigación  diagnóstica y 

descriptiva, porque  permite conocer las situaciones, costumbres y actitudes 

predominantes a través de la descripción exacta de las actividades, objetos, procesos 

y personas. No se limita a la mera recolección de datos, sino que va más allá, 

llegando a la predicción e identificación de las relaciones que existen entre dos o más 

variables. Se  seleccionó  una muestra  de 100 soldados,  con el  modelo no 

Probabilístico o muestreo intencional, donde cada uno de ellos tenía la posibilidad de 

ser escogido y ser  conformada  con  todos los soldados que tengan la predisposición  

en participar en la investigación. 

 Para la recolección  de información   se aplicaron los siguientes  test: Inventarios  de 

los 16 factores  de la personalidad (16 PF) de  Raymond B. Cattell y Eber, Test de 

Ansiedad de Enrique Rojas: Inventario de  Autoestima35B: Este. Test   Toulouse 

Pieron: concentración  y atención.  

El Análisis de los datos  se realizó  de manera cualitativa y cuantitativa y se expresó  

a través  de cuadros que evidencian los porcentajes, los que fueron posteriormente 

interpretados a la luz de la teoría, para obtener un minucioso análisis cualitativo. 

Así, mediante los datos, se llegó a las  siguientes  conclusiones: 

http://www.libreriapaidos.com/9788471747747/TP+TOULOUSE+PIERON+PERCEPCION+Y+ATENCION/
http://www.libreriapaidos.com/9788471747747/TP+TOULOUSE+PIERON+PERCEPCION+Y+ATENCION/
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Los Jóvenes Soldados  que cumplen el Servicio Militar  Obligatorio en el Regimiento 

de  Infantería 20 “Padilla”   de la ciudad de  Tarija presentan una personalidad 

caracterizada. 

De Sixotimia, presentan   inteligencia baja,   seguido  por  poca Fuerza del  yo. 

Presentan  inseguridad, también  mucha  tensión,  timidez   y sumisión.  

Los soldados tienen  una  ansiedad ligera.  Pero también presentan,  síntomas físicos, 

síntomas de conductuales  y  síntomas intelectuales  con un  nivel de ansiedad  ligero. 

Mientras  que en los síntomas psicológicos y los síntomas asertivos presentan a un  

nivel de ansiedad  moderado.  

No existe  diferencia en relación  con el nivel de ansiedad   y la procedencia es decir  

que  tanto los que provienen  de La Paz, Oruro, Potosí, Cochabamba presentan  una  

ansiedad ligera y moderada. 

De manera general los soldados  presentan un nivel de autoestima muy bueno y 

bueno  es decir que son personas que se aceptan así mismos.  En relación con  las y 

edades  no existe diferencia 20 a 21 y los de 18 a19 años  presentan   un nivel de 

autoestima  muy bueno y buena. De igual forma no existe diferencia   en relación con 

la procedencia es decir que   todos los soldados  de La Paz,  Potosí, Oruro y 

Cochamba  presentan niveles de  autoestima muy buena y buena.   

Los soldados presentan una muy buena atención y concentración. En relación con  la 

edad, no existe diferencia, ya que tanto los de 18 a19  y los de 20 a 21 presentan una 

muy buena  atención y concentración. De igual forma  no   existe  diferencia  en 

relación con la procedencia que tanto los de  procedencia  de La Paz, Potosí, Oruro, 

Cochabamba presentan una muy buena  atención y concentración. En el Regimiento 

de infantería 20 “Padilla” dé la ciudad de Tarija. 

 

 

 

 

 


