INTRODUCCION

En Bolivia el trabajo realizado a favor de las personas con discapacidad intelectual es
insuficiente, a nivel nacional existen varias instituciones que se dedican a la noble
labor de atencidn a esta poblacion, aunque esta cobertura es reducida debido a la gran

demanda existente tanto en el area urbana como rural.

El presente trabajo se realiza dentro del area de Psicologia Clinica, considerada como
un Trabajo de Investigacion Aplicada, o Practica Institucional. Particularmente, se ha
elegido intervenir en la discapacidad intelectual en nifios y nifias, debido a la gran

demanda y poca existencia de trabajos al respecto.

Los seres humanos, desde que nacemos, estamos sujetos a sufrir diferentes tipos de
problemas que nos pueden arrastrar a cargar con pesados traumas, que muchas veces,
(sobre todo por ignorancia) tratamos de ocultar en los limbos mas profundos de
nuestro ser. También existen seres que desde su nacimiento tienen marcado en su
vida algun tipo de mal de orden fisico o mental, que determina su conducta afectiva,
su desenvolvimiento personal y de relacion con los demas. Si no se les ensefia las

habilidades basicas del aprendizaje, afectaran al nifio y nifia a lo largo de su vida.

El trabajar dia a dia con los nifios y nifias con necesidades especiales, en ocasiones es
muy dificil poder llegar a ellos y méas aln, poder hacer que aprendan lo que queremos
ensefarles. Muchas veces nos sorprenden con sus habilidades diferentes, tienen una
lucha constante por aprender, crecer y no necesariamente aprender las cosas como se
les ensefia, sino que buscan otros medios de acuerdo a sus posibilidades para
aprenderlas. Es verdad que no entienden el mundo como nosotros lo hacemos pero
ellos forman parte de nuestro mundo y es nuestro deber como personas el

comprenderlos, aceptarlos y tratar de integrarlos cada dia mas a nuestra sociedad.



El trabajo que se realiza en el Centro de Educacion Especial Bartolomé Attard
(CEEBA) es muy noble, brindandoles oportunidades a los nifios/as, adolescentes y
jévenes con necesidades educativas especiales para su desarrollo, desenvolvimiento y

formacion como persona.

A lo largo de este trabajo vamos a presentarles los resultados del estudio que se
realiz6 en esta Institucién aportando mentes, granito de arena para el crecimiento de
los nifios/as, esperando que sea inspirador para que se continte con el apoyo a esta

poblacién mas necesitada.
El trabajo de Intervencion esta estructurado de la siguiente manera:

CAPITULO I.- Planteamiento del Problema y Justificacion de la PID: En este
capitulo se expone la problematica de los nifios/as haciendo referencia la importancia
que tiene el desarrollo de las habilidades bésicas, el apoyo psicoldgico y el desarrollo
psicosocial. Donde se plantea la problemética en sus diferentes ambitos, a nivel
mundial, nacional y local, también se exponen conocimientos acerca del tema sobre
el desarrollo del mismo durante los Gltimos tiempos, la importancia del estudio y el

nombre del trabajo desarrollado.

Como también los aportes cientificos que se realizan con este trabajo tanto tedrico
como practico que se pueden ofrecer a la sociedad y en especial a la poblacion

involucrada.

CAPITULO I1.- Caracteristicas de la Institucion C.E.E.B.A: En este capitulo se

exponen los antecedentes de la institucion, su Mision y Vision de la misma.

CAPITULO I11.- Objetivo General y Obijetivos Especificos: Aqui se incluyen los
objetivos de la Practica Institucional, que a través de ellos se pretende lograr cambios
positivos en el desarrollo de las habilidades basicas, y el desarrollo psicosocial, y a

partir de los mismos se evaluara los resultados que se logren y la relevancia de la PI.



CAPITULO IV.- Marco Tedrico: Es una de las partes mas importantes del trabajo,
ya que en el mismo se encuentran términos manejados en la Practica Institucional,
poniendo en conocimiento algunos conceptos indispensables para conocer los niveles

y caracteristicas de la discapacidad intelectual.

CAPITULO V.- Metodologia: Se presenta el disefio metodoldgico en el que se

describen los siguientes puntos:

e Caracteristicas de la poblacion beneficiaria.
e Descripcion sistematizada del desarrollo de la PI.
e Métodos, técnicas e instrumentos empleados.

e Contraparte institucional.

CAPITULO VI.- Presentacion y Andlisis de los Resultados: En este capitulo se
procede a la presentacion y analisis de los resultados a los cuales se ha llegado con la
presente practica; en una primera parte se hace la presentacion de evaluacion inicial
de cada uno de los casos que se han tomado, posteriormente se da a conocer en
detalle el desarrollo de las sesiones programadas en la intervencién y por ultimo se

presenta la evaluacion final de cada uno de los casos.

Se muestran los resultados del andlisis e interpretacion del trabajo realizado durante

las 500 horas de la Practica Institucional.

CAPITULO VII.- Informe Técnico del Centro de Educacion Especial Basrtolome
Attard (C.E.E.B.A.): Contiene el informe sobre el trabajo realizado por el (CEEBA)
en relacion a la utilidad del trabajo.

Capitulo VIII. Conclusiones y Recomendaciones: Corresponde a los resultados que

se alcanzaron y las sugerencias en base al trabajo realizado.



Finalmente se incluye la Bibliografia utilizada, con libros acerca del tema; La
Discapacidad Intelectual, EI contenido de Psicomotricidad, etc., y paginas web donde
se encuentran fundamentos para la investigacion, por ultimo se presentan los anexos,

un compilado de los instrumentos utilizados en la P.1., entre ellos estan los test.



