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Esta tesis fue realizada con el fin de incorporar un artículo específico en la Ley 

General del Trabajo, a objeto de evitar el Acoso Sexual Laboral. 

En el desarrollo de la presente investigación se pudo comprobar que el Acoso Laboral 

disminuye el rendimiento laboral de la persona acosada, incidiendo también en 

aspectos psicológicos; como baja autoestima, sentimientos de culpabilidad y otros 

que mellan la dignidad de los trabajadores. 

También se hace una exposición de la evolución del derecho al trabajo en sus 

distintas fases hasta la actualidad. 

Para cumplir con los objetivos propuestos fue necesario recoger testimonios de los 

protagonistas, realizar resúmenes bibliográficos que permitieron obtener una 

conclusión.   


